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Liebe Besucherinnen und Besucher,

im vergangenen Halbjahr haben wir auf ein gedrucktes
Programmheft verzichtet. Diese Entscheidung hatten wir
vor allem wegen der unsicheren Situation getroffen. Doch
letztendlich (und zum Gliick) konnten sehr viele
Veranstaltungen 2021 stattfinden. Dies macht uns Mut,
fur das erste Halbjahr 2022 wieder eine Druckversion
herauszugeben!

Wie immer gilt:
Anmeldungen bitte telefonisch mindestens drei Tage im
Voraus.

Denken Sie bitte bei Veranstaltungen im Freien an
wetterangepasste Kleidung und festes Schuhwerk. Im
Allgemeinen finden die Veranstaltungen bei jedem Wetter
statt.

Aus aktuellem Anlass:

Bitte beachten Sie, dass Veranstaltungen an Corona-
Auflagen gekniipft sein kénnen, damit wir eine sichere,
gesetzmalige Durchflihrung garantieren kdnnen. Wir
danken lhnen fiir lhr Verstandnis!

Schon gewusst?

Alle Moorfiihrungen und BNE-Veranstaltungen kdnnen Sie
auch zu einem individuellen Termin fir lhre Gruppe
buchen. Bitte sprechen Sie uns an!

Herzliche GriiRe aus dem Moorhus,

Ihr Bilduwgsteam und der NABU WMinden-Litbbecke
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Das BNE-Bildungsteam

Unser Bildungsteam plant Veranstaltungen auf Grundlage
der NRW Leitlinie fir BNE (Bildung fir nachhaltige
Entwicklung). Wir méchten Menschen zu zukunftsfahigem
Denken und Handeln befdhigen und zu einer
eigenverantwortlichen Auseinandersetzung mit Themen
aus Umwelt, Gesellschaft, Politik und Wirtschaft
ermutigen.

Ramona Gieseking
Dipl. Geografin,
Natur-/Erlebnispadagogin

Projektleitung BNE,
Netzwerkarbeit
ramona.gieseking@moorhus.eu

Julia Lambert
Umweltwissenschaftlerin

Leitung BNE-Bildungsprogramm,
BNE-Offentlichkeitsarbeit
julia.lambert@moorhus.eu

Melissa Berens
Landschaftsokologin

,Schule der Zukunft”,
BNE-Fortbildungen
melissa.berens@moorhus.eu

So erreichen Sieuns: BNE@moorhus.eu
05741/2409518
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Veranstaltungsiibersicht

Datum Zeit Veranstaltung Seite
Februar

Mi02. 14.00 Die Schokoreise 7
Do10. 09.00 Fortbildung: Kinder reden mit 7
Mi16. 09.00 Kinder habenrechte 8
Fr18. 09.00 BNE-Modul: SDGsim Schulalltag 9
Fr25. 1500 Forscherwerkstatt Energie 9
Marz

Do03. 1500 AufdenSpurender Wélfe 10
Sa05. 12.00 Skizzen-/Notizbuch-Binden 10
So06. 10.00 Das GroRe Torfmoor 1
Mio9 14.00 WunderbaresMoos n
Do10. 1500 DieKlimaforscher n
Fr1l. 1500 DasWassergehort allen! 12
Sa12. 1500 DerNABU stellt sichvor! 12
S013. 14.00 DasMoor muss nass! 13
Sal9. 06.00 Pilgerspaziergang 13
Sa19. 08.00 Vogelstimmen fiir Anfanger 14
Do24. 1500 Upcycling Shampooflasche 14
S027. 10.00 Abenteuer Hochmoor 15
Mi30. 14.00 Krduterwerkstatt 15
Mi30. 17.00 Frihlingsanfangim Moor 15
April

Frol. 09.00 BNE-Modul:Biologische Vielfalt 16
Frol. 1500 ,Dieneuelauschtour”-Wanderung 17
Sa02. 10.00 Was macht die Birke im Moor 17
S010. 1200  Zeichnenundkolorieren 18
Mi13. 09.30 Abenteuer Moor - Rallye 18
Do21. 10.00 Frihlinghaftes Upcycling 19
Sa23. 10.00 Frihlingserwachenim G.T. 19
So024. 14.00 DasMoor mussnass! 20
Do28. 1500 Wildbienenworkshop 20
Sa30. 10.00 Wolfswanderung 21
Sa30. 12.00 Agquarellieren Moorpflanzen 21
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Datum Zeit  Veranstaltung Seite
Mai

Mi04. 14:00 Werklappert auf dem Horst? 22
Mio4. 1530 Marchenhaft durch's Moor 22
Sa07. 0830 ImwunderschénenMonat Mai 23
Do12. 16.00 Achtsamkeitinder Natur 23
Sal4. 0500 Mystisches Moor 24
Sal4. 10.00 Moorspaziergang im Friihling 24
Sal4. 13.00 AufderSuchenachdemKuckuck 24
Sal4. 13.00 ,Derlenzistda 25
Mo16. 1930 Namibia, Botswana & Simbabwe 26
Fr20. 15.00 Feuerbohne undKirschtomate 26
Sa2l. 15.00 Sofunktionieren Bdume 27
Juni

Miol. 14.00 ,Schéfer-Stiindchen-Radtour 27
Sa04. 10.00 Seminar: Pflanzenbestimmung 28
So05. 0430 ErwachendesMoor 28
Mi08. 1500 Wasserdetektive 28
Do09. 1500 ForscherimMoorgarten 29
Sall. 10.00 Brainwalking im GroRen Torfmoor 29
S012. 10.00 Insektenbestimmung Seminar 30
Do16. 13.00 DasMoorhus 6ffnet seine Tir 30
Sa25. 14.00 DasMoor muss nass! 31
Sa25. 20.00 Abendspaziergangm.d.Moorhexe 31
So026. 10.00 Das GroRe Torfmoor 32
Mi29. 10.00 OkolLOGISCH faszinierendes Moor 32
Mi29. 14.00 Radtourins Alte Moor 33



Terminkalender

Februar

BNE-Veranstaltung ab 8 Jahre
Die Schokoreise - Von der Kakaopflanze bis zu
uns nach Hause

Woher kommt eigentlich die Schokolade? Wir machen
eine Reise um die Welt, lernen wo Kakao wachst und wie
Schokolade hergestellt wird. Gemeinsam wollen wir faire
Schokolade herstellen!

Mit Melissa Berens, Bildungsteam
5€ pro Person

BNE-Fortbildung Lehrkrafte, Multiplikator*innen
Kinder reden mit - Demokratie und Partizipation
von Anfang an

Das Miteinander in Bildungseinrichtungen ist von Vielfalt
gepragt. Jedes Kind ist einzigartig und hat ein Recht
darauf, dass seine Meinung gehdrt und ernst genommen
wird. Das gilt auch schon fiir die ganz Kleinen in der Kita.

In alltaglichen Partizipationsmdglichkeiten lernen Kinder
handelnd, dass sie Teil einer demokratischen
Gemeinschaft sind. Dabei geniigt es nicht, Kindern
Entscheidungsspielrdume zu geben; Partizipation in
Kindertageseinrichtungen bedeutet, dass die Kinder von
den Erwachsenen begleitet werden.

Doch wie konnen padagogische Fachkrafte die
Entwicklung der Partizipationsfahigkeiten bei Kindern
unterstiitzen? ~ Wie  konnen  Kindern  wirkliche
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Entscheidungen ermdglicht und als Experten ihres
eigenen Lebens wahrgenommen werden, ohne sie zu
uberfordern?

Diese und andere Fragen stehen wahrend des Workshops
im  Mittelpunkt. AuRerdem werden verschiedene
Methoden aus dem Kinderrechtebaukasten, zum
Beschwerdemanagement, die Kinderkonferenz, zur
Beteiligung sowie Literatur vorgestellt.

Mit Katja Trognitz (padagogische Fachberaterin),
Ramona Gieseking (Moorhus)

25€ pro Person
BILDUNGSFORUM @ -
LERNVWWELTEN We_Ithaus
Minden
[

BNE-Veranstaltung 7-10 Jahre
Kinder haben Rechte - eine Reise um die Welt

Kennst du deine Rechte? Kinder haben das Recht in die
Schule zu gehen oder ein Recht auf Spielen. Nur wer seine

Rechte kennt, kann sich selbst schiitzen, stark werden und
anderen Kindern helfen.

Wir gehen auf Weltreise und besuchen Kinder in Bolivien
und Bangladesch. Wir spielen und basteln und probieren
aus, wie man sich gegen Mobbing schiitzt und sich fir
Schwachere einsetzt.

Mit Ramona Gieseking, Bildungsteam

4 € proPerson



BNE-Modul Lehrkrafte, Multiplikator*innen
SDGs im Schulalltag

Nicht zuletzt seit Bildung fiir Nachhaltige Entwicklung in
Lernplane integriert werden soll, sind die 17 Nachhaltig-
keitsziele (Sustainable Development Goals, SDGs) durch
ihre plakative Darstellung ein hilfreiches Instrument, um
Schiilerinnen und Schilern im Schulalltag den Einfluss des
Handelns in der Schule auf globale Zusammenhange zu
vermitteln. Gleichzeitig erlauben sie es der Schule, den ei-
genen Schulalltag systematisch auf Nachhaltigkeitsa-
spekte zu priifen und seine Aktivititen der Offentlichkeit
gegeniber transparent zu machen.

In diesem Modul werden Lehrkraften und Multiplikator*in-
nen Beispiele gegeben, wie man BNE und die SDGs in Lehr-
plane und Schulalltag einbinden kann. Anmeldungen bitte
zweiWochenim Voraus.

Leitung: Melissa Berens, Ramona Gieseking, Julia Lambert

25€ pro Person, Teilnehmer*Innen des Landesprogramms
"Schule der Zukunft" kostenlos

BNE-Veranstaltung 8-11 Jahre
Forscherwerkstatt Energie

Wir erforschen Energie und Strom. Wofiir brauchen wir
Strom im Alltag? Was hat unser Stromverbrauch mit dem
Klima zu tun? Und wie wird Energie aus Sonne, Wind und
Wasser gewonnen? Diesen Fragen gehen wir spielerisch
mit Experimenten und spannenden Aktionen auf den
Grund.

Mit Ramona Gieseking, Bildungsteam

4€ pro Person



Marz

BNE-Veranstaltung 8-10 Jahre
Auf den Spuren der Wélfe

Heute wird Rotkappchen auf die Probe gestellt! Sind W6l-
fe tatsachlich so geféhrlich, wie ihnen im Marchen nachge-
sagt wird? Gemeinsam und spielerisch begeben wir uns
auf die Spur der Wolfe und wollen herausfinden, ob und
wie ein Zusammenleben von Wolf und Mensch funktionie-
renkann.

Mit Julia Lambert, Bildungsteam

5€ pro Person
Kreativ-Workshop Jugendliche ab 16 Jahren, Erwachsene

Skizzen- oder Notizbuch-Binden fiir
Anfanger*innen

In diesem Kurs wird mithilfe des Coptic Stitch ein
einfaches, 30-seitiges Skizzen- oder Notizbuch gebunden.

Mitzubringen ist, neben viel Geduld, folgendes Material:
eine Pinnnadel/Stecknadel, eine Nahnadel (gebogen oder
stumpf), eine Rolle Garn (0.5 bis 1 mm, Baumwolle oder
Synthetik, gewachst funktioniert besser), 15 Papierbdgen
(DIN A4 ergibt A5, oder A3 ergibt A4, Starke 160 bis 200
g/m2, gerne auch alte Bogen zum Recyceln), 2 Bogen
Karton oder Pappe fiir den Einband (A5 oder A4), Lineal
(30 cm), H-Bleistift, Radierer, Anspitzer, etwas zum
Beschweren (z.B. dickes Buch).

Mit Eyiip Karakeci, M.Sc in Plant Sciences und Kiinstler
15€ pro Person
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NABU: Moorfiihrung Erwachsene/Familien
Das GroRe Torfmoor, alles was man wissen sollte

Erwachsene und Familien erfahren bei dieser
Moorfiihrung jede Menge Grundlagenwissen zum Thema
,GroRes Torfmoor”: Wie ist es entstanden - und warum
gerade hier? Was sind die Besonderheiten der Tier- und
Pflanzenwelt? Welche Bedeutung haben Moore fiir unser
Klima? Was haben die Menschen friher mit dem Torf
gemacht? Brauchen wir ihn heute immer noch...?

Mit Erich Sommer, zertifizierter Natur- und

Landschaftsfihrer
BNE-Veranstaltung ab 8 Jahre

Forscherwerkstatt: Wunderbares Moos

Wir erforschen heute die wichtigste Pflanze im Moor: Das
Torfmoos. Es wirkt unscheinbar, doch verfiigt es iiber
.wunderbare Fahigkeiten”! Finde heraus, warum es das
GroRe Torfmoor ohne diese kleine Pflanze gar nicht gabe.

Mit Melissa Berens, Bildungsteam

4 € proPerson
BNE-Veranstaltung 10-15 Jahre

Die Klimaforscher

Das Klima braucht unsere Hilfe, da ist jede*r gefragt! Doch
was konnen wir aktiv tun? Welche klimafreundlichen
MaRnahmen helfen nachhaltig? Miissen jetzt alle vegan
leben und mit dem Fahrrad in den Urlaub fahren?!
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Gemeinsam erforschen wir Klimazusammenhénge, unsere
Handlungsmoglichkeiten - und unsere Grenzen.

Mit Julia Lambert, Bildungsteam

4€ pro Person
BNE-Veranstaltung 8-11Jahre

Das Wasser gehért allen! - Eine tierische
Weltreise rund um Wasser

Mit einem Erzahltheater reisen wir in die Savanne zu den
Tieren, die dort nur noch wenig Wasser finden. Der
machtige Elefant verjagt alle und die anderen Tiere drgern
sich... Wie die Geschichte weitergeht und warum es
wichtig ist, Wasser gerecht zu verteilen und sorgsam
damit umzugehen, finden wir spielerisch heraus.

Mit Ramona Gieseking, Bildungsteam

4€ pro Person
NABU-Kennenlerntag alle Interessierte

Der NABU stellt sich vor!

Alle, die schon immer beim NABU Minden-Liibbecke aktiv
werden wollten, |adt der Kreisverband zu Kaffee und
Kuchen ein. Sehen Sie sich eher als Waffelbdcker*In oder
als Schaufelschwinger*In? Kénnten Sie sich vorstellen,
eine Kindergruppe zu begleiten oder liegt lhnen das
Organisatorische? Sie haben noch gar keine Vorstellung,
haben aber Lust sich zu engagieren?
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Unsere  NABU-Aktiven  stellen die vielseitigen
Tatigkeitsbereiche und Aktivitaten des NABUs vor und
helfen, auch fir Sie die richtige Aufgabe zu finden!

Um Anmeldung wird gebeten.

NABU: Moorfiihrung Familien
Das Moor muss nass! - Prima Klima im Moor

Diese Fiihrung beschaftigt sich mit dem Wasserhaushalt
des Hochmoores. Dariiber hinaus erfahren die Teilnehmer
Wissenswertes Uber die Geschichte des Moores, die
Renaturierung und Wiederverndssung dieser
eindrucksvollen Landschaft. Friedhelm Koch erklart
wahrend der zweistiindigen Wanderung, die fiir die ganze
Familie geeignet ist, Wichtiges iber die Zusammenhdnge
des sauren Wassers mit dem Moorwachstum des
Hochmoores und der Vegetation des Niedermoores.
Gleichzeitig kénnen die Besucher*innen die erwachende
Natur des Frihlings und das Leben im Moor beobachten.

Mit Friedhelm Koch, zertifizierter Natur- und
Landschaftsfihrer

NABU: Moorfiihrung Erwachsene
Pilgerspaziergang

In den friihen Morgenstunden liegt ein besonderer Reiz
iber dem Moor. Schweigend, nur der Natur und an einigen
Orten Psalmen und christlichen Texten lauschend, wollen
wir die Schonheit der Schépfung in uns aufnehmen.
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Geeignet fir Erwachse, die gut zu Fulé sind und Freude an
der Natur haben.

Mit Martina Schonewolf, zertifizierte Natur- und
Landschaftsfihrerin

NABU: Moorfihrung Erwachsene
Vogelstimmen fiir Anfanger

Die ersten Vogelgesange erténen am Morgen in der Kalte.
Noch sind wenige Vogel dabei, im morgendlichen Chor ihre
Reviere gegeniiber den Artgenossen abzugrenzen. Diese
Zeit im Frihjahr, wenn die Zahl der Sénger iiberschaubar
ist, nutzen wir um die ersten Vogelgesénge zu lernen, die
wir spater auch im Garten oder Park vielleicht wieder
erkennen konnen. Falls vorhanden, bitte Fernglas
mitbringen.

Mit Heiner Hartel, zertifizierter Natur- und

Landschaftsfihrer
BNE-Veranstaltung 9-12 Jahre

Upcycling Shampooflasche - Kreativ die Umwelt
schiitzen

Unsere Upcycling-Aktion beginnt mysterigs: Lost das
Réatsel um eine scheinbar harmlose Plastikflasche! Dabei
sammelt und sortiert ihr Informationen rund ums Thema
Miill im Meer, um anschlieRend mit viel Kreativitat ans
Werk zu gehen. Bitte bringt eine leere und saubere
Shampoo- oder Duschgelflasche mit.

Mit Julia Lambert, Bildungsteam
5€ proPerson

14



NABU: Moorfiihrung Erwachsene/Familien
Abenteuer Hochmoor

GenieRen Sie eine Wanderung durch den einzigartigen
Naturraum und erfahren Sie mehr iber die Entstehung des
Moores, seine typische Flora und Fauna und weshalb
intakte Moore die besten Klimaschiitzer sind.

Mit Ralf Quellhorst, zertifizierter Natur- und
Landschaftsfihrer

BNE-Veranstaltung ab 8 Jahre
Kréauterwerkstatt - Schatze aus der Natur

Die Vielfalt der Pflanzen vor eurer Haustiir ist wertvoll!
Entdeckt, wie ihr sie fiir euch nutzen kénnt und mischt
selber Trédnke, Pulver oder Tinkturen. Wie kénnen wir
dafiir sorgen, dass man die Vielfalt der Natur auch in
Zukunft noch jederzeit nutzen kann?

Mit Melissa Berens, Bildungsteam

5€ proPerson
NABU: Moorfiihrung Erwachsene, Familien

Friihlingsanfang im Okosystem Moor: Das GroRe
Torfmoor und seine Funktionen begreifen

Im Frihling erwacht das Hochmoor. Es besitzt in der
dichtbesiedelten Kulturlandschaft als Feucht- und
Fluchtbiotop hohen Stellenwert fiir bedrohte Pflanzen
und Tiere. Dariiber hinaus gewinnen Moore in Zeiten
fortschreitender ~ Erderwdrmung  immer  grolere
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Bedeutung fiir den Klimaschutz. Daher ist es wichtig, diese
besondere Landschaftsform zu erhalten.

Der zertifizierte Natur- und Landschaftsfiihrer Rainer
Eschedor thematisiert speziell die wichtigen 6kologischen
Funktionen von Mooren. Welche Auswirkungen hatten die
letzten heiBen und regenarmen Jahre auf das Okosystem?
Welche Verbesserungen hat dieser Winter gebracht?

Mit Rainer Eschedor, zertifizierter Natur-und
Landschaftsfihrer

Fr 01.04.2022 9.00-15.30 Uhr Moorhus

BNE-Modul Lehrkrafte, Multiplikator*innen
Biologische Vielfalt: Wolf und Wildbienen in
Unterricht und Kita

Die Rickkehr der Wélfe nach Deutschland und der
Riickgang der Wildbienen haben in den vergangenen
Jahren Zugang in Medien und gesellschaftliche
Diskussionen gefunden. Doch wie lassen sich diese
besonderen Arten in den Unterricht an Grundschulen und
weiterflihrenden Schulen sowie in die Kita integrieren?

In diesem BNE-Modul werden neben fachlich fundiertem
Hintergrundwissen zweier Expert*innen geeignete BNE-
Methoden und Material vorgestellt und kdnnen interaktiv
erprobt werden. Anmeldungen bitte zwei Wochen im
Voraus.

Leitung: Melissa Berens, Ramona Gieseking, Julia Lambert
Mit Martina Schénewolf, Wolfgang Brunkhorst

25€ pro Person, Teilnehmer*Innen des Landesprogramms
"Schule der Zukunft" kostenlos
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Fr01.04.2022 15.00-18.00 Uhr Moorhus

NABU: Moorfiihrung Erwachsene
"Die neue Lauschtour” - persénliche Begleitung in
die digitale Moorwanderung

Mit dem Smartphone und der neuen App geht es auf die
Lauschtour-Wanderung durch das GroRRe Torfmoor. Bevor
es los geht, wird Uber das Projekt informiert und
Starthilfe gegeben. Der Audioguide spielt auf der ca. 10
km langen Strecke an fiinfzehn Stellen kurze Horbeitrage
ein und auf dem Bildschirm sind Fotos zu sehen.

Mit vollem Akku und eingeschaltetem GPS werden Sie auf
der Wanderung begleitet und erfahren tiefer gehendes
Wissen. Bei diesem Angebot werden Audioguide und
personliche Moorfiihrung miteinander kombiniert.

Mit Rainer Eschedor, zertifizierter Natur- und
Landschaftsfihrer

Sa02.04.2022 10.00-12.00Uhr  Parkplatz3

NABU: Moorfiihrung Erwachsene
Was macht die Birke im Moor?

Im Grolen Torfmoor findet man Birken in groer Zahl. Die
Birke ist ein Baum von besonderer Bedeutung. Als
Pionierpflanze besiedelt sie die ungewohnlichsten
Standorte. Wir kennen sie auch als Boten des Friihlings, so
z.B. als Maibaum.

Bei diesem Moorspaziergang sollen uns die Birke, ihre
Bedeutung und ihre Nutzung durch den Menschen in
verschiedenen Bereichen beschéftigen. Welche Rolle
spielen Birken im Moor?

Mit Ingeborg Horter, zertifizierte Natur- und
Landschaftsfihrerin
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S010.04.2022 12.00-17.00 Uhr Moorhus

Kreativ-Workshop Jugendliche ab 12 Jahren/Erwachsene
Mythologie und Fantasie der Moore - Zeichnen
und kolorieren von fantastischen Wesen

Das Moor ist Schauplatz zahlreicher Legenden und Sagen.
Neben Hexen, Moorkreaturen und Géttinnen ist so einiges
dabei. In diesem Kurs mdchten wir uns den Wesen nahern
und unserer Kreativitat freien Lauf lassen. Dabei kénnen
unterschiedlichste Medien zum Einsatz kommen, und das
Umklammerte soll hier nur als grobe Orientierung dienen.

Folgendes Material sollte mitgebracht werden: Bleistifte
(verschiedene Starken), Radierer, Anspitzer, Farben
(Bunt- oder Aquarellstifte, Aquarellfarben, Gouache,
Filzstifte, Kreiden etc.), evtl. Wasserbehalter und Pinsel
(verschiedene  GroRen), entsprechender  Malgrund
(Papiere, Pappe etc.), evtl. schwarzer Fineliner.

Mit Eylip Karakeci, M.Sc in Plant Sciences und Kiinstler

15€ pro Person
Mi13.04.2022 09.30-12.00 Uhr Moorhus
BNE-Veranstaltung 8-12 Jahre

Abenteuer Moor - Actionbound-Rallye

Was hat das Moor mit dem Klimaschutz zu tun? Welche
einzigartigen Tiere und Pflanze leben hier? Mit dem
Smartphone und der App Actionbound begeben wir uns
auf Abenteuer-Tour in der GroRe Torfmoor: Es erwarten
euch knifflige R&tsel, spannende Teamaufgaben und
herausfordernde Aktionen. Schafft ihr es, alle Stationen
zu bewdltigen? Bitte ein Smartphone mitbringen.

Mit Ramona Gieseking, Bildungsteam
5€ pro Person
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Do 21.04.2022 10.00 -12.00 Uhr Moorhus

BNE-Veranstaltung 9-12 Jahre
Friihlingshaftes Upcycling - Kreativ die Umwelt
schiitzen

In einer Zukunftswerkstatt sind zundchst eure Ideen
gefragt: Eine Welt ganz ohne Miill - (wie) ist das mdglich?
AnschlieRend kreieren wir aus allerhand Mull"
farbenfrohe Friihlingsdeko und praktische Dinge. Bitte
bringt dafirr euer eigenes Material mit: Zum Beispiel eine
leere Plastikflasche, mehrere kleine bunte Joghurtbecher,
eine Milchtiite, mehrere Flaschendeckel oder aussortierte
Gummistiefel.

Mit Julia Lambert, Bildungsteam
5€ pro Person

Sa23.04.2022 10.00-12.00 Uhr Parkplatz 3

NABU: Moorfihrung Erwachsene
Frihlingserwachen im GroRen Torfmoor

Die Temperaturen klettern héher, die Sonne l&sst sich
blicken und man wiirde am liebsten jede Minute im Freien
verbringen. Statt frostiger Stille erfiillt der Gesang der
Vogel die klare Luft und Gberall beginnt es zu griinen und
blihen. BegriiRen Sie gemeinsam mit uns den Friihling bei
einem Spaziergang durch das Grolee Torfmoor. Lassen Sie
sich den frischen Wind um die Nase wehen und entdecken
Sie die Wunder, die das Hochmoor zu dieser frihen
Jahreszeit zu bieten hat.

Bitte an wetterangepasste Kleidung, festes Schuhwerk
und etwas zu Trinken fiir unterwegs denken.

Mit Daniela Herbers, zertifizierte Natur- und
Landschaftsfihrerin
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S024.04.2022 14.00 -16.00 Uhr Parkplatz 3

NABU: Moorfiihrung Familien
Das Moor muss nass! - Prima Klima im Moor

Diese Fiihrung beschaftigt sich mit dem Wasserhaushalt
des Hochmoores. Dariiber hinaus erfahren die Teilnehmer
Wissenswertes Uber die Geschichte des Moores, die
Renaturierung und Wiederverndssung dieser
eindrucksvollen Landschaft. Friedhelm Koch erklart
wahrend der zweistiindigen Wanderung, die fiir die ganze
Familie geeignet ist, Wichtiges iiber die Zusammenhdnge
des sauren Wassers mit dem Moorwachstum des
Hochmoores und der Vegetation des Niedermoores.
Gleichzeitig kénnen die Besucher*innen die erwachende
Natur des Frihlings und das Leben im Moor beobachten.

Mit Friedhelm Koch, zertifizierter Natur-und
Landschaftsfihrer

Do 28.04.2022 15.00 -17.00 Uhr Moorhus

BNE-Veranstaltung 8-10 Jahre
Wildbienenworkshop

Die ,wilde" Verwandte der Honigbiene lebt ganz anders
und macht flr uns keinen Honig. Aber warum sind
Wildbienen trotzdem fiir uns Menschen so niitzlich? Auf
der Wiese des Moorgartens halten wir Ausschau nach
ihnen. Wir erfahren, warum sie in Gefahr sind und
diskutieren, wie wir ihr helfen kénnen. Wie sdhe unser
Supermarkt ohne Bienen aus..? Gemeinsam werden wir
aktiv!

Mit Julia Lambert, Bildungsteam
5€ pro Person
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Sa30.04.2022 12.00-17.00 Uhr Moorhus

Kreativ-Workshop Jugendliche ab 16 Jahren/Erwachsene
Von Besenheide bis Wollgras - Aquarellieren
beliebter Pflanzenarten im Moor

Dieser ~ Kurs  richtet sich an  begeisterte
Moorbesucher*innen, Pflanzenfreund*innen und jene, die
naturalistisch Zeichnen lernen wollen. Es werden
Pflanzenarten aus dem Moorgarten zur Verfligung
gestellt, welche wir dann realistisch, naturnah oder auch
abstrakt nachzeichnen kdnnen. Die Zeichnungen werden
anschlieRend mit Aquarellfarben koloriert und verfeinert.

Folgendes Material sollte von den Teilnehmenden
mitgebracht werden: Bleistifte (HB, H, 2H), Radierer,
Anspitzer, Aquarellfarben (Kasten oder fliissige Farben,
evtl. Aquarellstifte oder Tuschestifte), Palette zum
Mischen ~ von  Farben, Wasserbehdlter, Pinsel
(verschiedene GroRen, fir Aquarellfarben geeignet),
entsprechender Malgrund (Aquarellpapier, fein oder grob
nach Belieben, Starke ab 200 g/m?).

Mit Eyiip Karakeci, M.Sc in Plant Sciences und Kiinstler

15€ pro Person
Sa30.04.2022 10.00-11.30 Uhr Moorhus
NABU: Moorfihrung Erwachsene/Familien

Wolfswanderung

Der Wolf ist seit zwanzig Jahren nun wieder in
Deutschland zuriick. Auch bei uns im Kreis hat er sich
schon sehen lassen. Bei der Exkursion geht es um das
Verhalten, Biologie, Konfliktpotenzial und generell um den
Umgang mit diesem faszinierenden Tier. Alle
Interessierten, die alter sind als 10 Jahre, kdnnen sich mit
auf Spurensuche begeben.

Mit Martina Schonewolf, zertifizierte Natur- und
Landschaftsfihrerin
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Mi 04.05.2022 14.00 -17.30 Uhr Moorhus

NABU: Radtour Erwachsene
"Wer klappert auf dem Horst?" - Radtour ums
Moor zu den Stérchen

Entlang der Bache Bastau und Flothe, die das GroRe Torf-
moor und die Bastauwiesen zwischen Liibbecke und Min-
den durchfliefen, briiten im Friihjahr inzwischen zahlrei-
che Weilstdrche. Wahrend der ca. 30 km langen Tour fah-
ren wir einige Horste an. Sie kénnen die Stdrche beim Brii-
ten/Aufzucht und der Nahrungssuche beobachten und er-
halten Informationen iber ihre Lebensweise.

Mit Rainer Eschedor, zertifizierter Natur- und
Landschaftsfihrer

Mi04.05.2022 15.30 -17.30 Uhr Moorhus

BNE-Veranstaltung ab 6 Jahre
Marchenhaft durch’s Moor

Auf den Spuren von Trollen, Elfen und Hexen begeben wir
uns auf eine Wanderung durch das groRe Torfmoor.
Begleitet werden wir dabei durch Textpassagen von
Marchen, die unsere Fantasie anregen, um den
Lebensraum Moor auf eine neue Art und Weise
kennenzulernen.

Mit Melissa Berens, BNE-Bildungsteam
4 € proPerson
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Sa 07.05.2022 8.30-10.30 Uhr Moorhus

NABU: Moorfiihrung Erwachsene
Im wunderschénen Monat Mai

Im Mai zeigt sich unser Moor von seiner besten Seite:
Wollgras, das im Wind weht, Holzstege, Wolken und
Wasser erwarten uns. Mit dieser herrlichen Aussicht
spazieren wir durch das taufrische Moor zum Nordturm
und zurlick. Begleitet werden wir vom Quaken der Frésche
und dem Ruf des Kuckucks. Vielleicht treffen wir auch den
Schafer mit seinen Moorschnucken - und mit etwas Gliick
entdecken wir das seltene Blaukehlchen.

Wenn vorhanden, bringen Sie gerne ein Fernglas mit.
Denken Sie an etwas zu Trinken fiir unterwegs und, je nach
Empfindlichkeit, auch an Miickenschutz.

Mit Daniela Herbers, zertifizierte Natur- und
Landschaftsfihrerin

Do012.05.22 16.00-18.00 Uhr Café Waldkristall

BNE-Veranstaltung Erwachsene
Achtsamkeit in der Natur

Nirgendwo ist Achtsamkeit leichter als in der Natur und
auf nichts ist die Natur mehr angewiesen als auf die
Achtsamkeit der Menschen. In der einzigartigen
Landschaft des GrolRen Torfmoor kommen wir zur Ruhe
und zu uns. Durch kleine Ubungen erfahren wir, wie sich
das Naturerleben entspannend auf das seelische
Wohlbefinden auswirkt. AuRerdem gibt es Anregungen,
wie man im Alltag kleine, achtsame Auszeiten in der Natur
fiir sich entdecken kann.

Mit Ramona Gieseking, Bildungsteam
5€ proPerson
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Sa14.05.2022 5.00-7.00 Uhr Parkplatz 3

NABU: Moorfiihrung Erwachsene
Mystisches Moor - im Nebel und mit Tau

Im Moment des Sonnenaufgangs erscheint es uns immer
wieder als wiirde die Welt zu neuem Leben erwachen.
Mystisch  kdnnen Nebel und Tau auf unserem
morgendlichen Spaziergang durchs Hochmoor wirken.
Hier ist es in der Friih noch recht still, gelegentlich tuckert
ein Schiff Gber den Mittellandkanal. Motorengerdusche
aus der Ferne unterbrechen die Ruhe in der herbstlichen
Moorlandschaft.

Mit Rainer Eschedor, zertifizierter Natur- und
Landschaftsfiihrer

Sa14.05.2022 10.00 -12.00 Uhr Parkplatz 3

NABU: Moorfiihrung Erwachsene
Moorspaziergang im Friihling mit Geschichte und
Geschichten

Wie ist das GroRe Torfmoor entstanden? Was hat es bis

zu seinem jetzigen Zustand ,erlebt“? Moore waren friiher
unwegsamen Gebiete, die den Menschen Furcht
einfléRten und ihre Fantasie befligelten. Deshalb ranken
sich viele Geschichten ums Moor.

Mit Ingeborg Horter, zertifizierte Natur- und
Landschaftsfihrerin

Sa14.05.2022 13.00 -14.30 Uhr Parkplatz 3

NABU: Moorfiihrung Familien mit Kindernab 8
Auf der Suche nach dem Kuckuck

Im ,GroRen Torfmoor” ist die Natur besonders und auch
fur Kinder spannend. Der Knabe im Moor, das ist der
Junior-Moorfiihrer Wim Lennart, begibt sich mit euch auf
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die Suche nach dem Kuckuck und anderen Bewohnern des
Feuchtgebietes. Vielleicht seht ihr einen blauen
Moorfrosch oder hort eine meckernde Himmelsziege.
Uber den Bohlenweg geht ihr zuriick in die Vergangenheit
und blattert im Moorarchiv, wo ihr Moorleichen entdecken
kdnnt. Angst braucht ihr natiirlich nicht haben.

Daneben probiert ihr Moorwasser und erfahrt, wer fiir den
speziellen Geschmack verantwortlich ist und was
Torfmoose alles kénnen.

Wichtig: Wéhrend der Moorfiihrung obliegt den Eltern die
Aufsichtspflicht.

Mit Wim Lennart Mars, Junior-Moorfihrer

Sa14.05.2022 13.00 -15.00 Uhr Parkplatz 3

NABU: Moorfiihrung Erwachsene
.Der Lenz ist dal" - Uber Wollgrasbliite und
Kuckuckseier

Das Wollgras hat weilse wattige Fruchtstande ausgebildet
und der Kuckuck ist neben Bekassine und Kiebitz aus
seinem Winterquartier zu uns zuriickgekehrt und schiebt
seine Eier anderen Vdgeln unter. Sie erhalten einen
umfassenden Einblick ist das Flora-Fauna-Habitat
,GroRes Torfmoor”, also in den Lebensbereich fiir
besondere Pflanzen und Végel.

Mit Rainer Eschedor, zertifizierter Natur- und
Landschaftsfihrer
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Mo016.05.2022 19.30 Uhr Moorhus

NABU: Vortrag Erwachsene
Namibia, Botswana & Simbabwe

Eine Leinwandreise ins nordliche Namibia und das
Okawango-Delta.

Im Vortrag berichten die Referent*innen Uber die
atemberaubenden Landschaften und ihre Begegnungen
mit Tieren, die sie auf 2 Reisen im Sidlichen Afrika
fotografieren konnten. Besucht wurden
Wiistenlandschaften in Namibia und Wald-, Savannen- und
Flusslandschaften in den Nationalparks Moremi, Chobe
(Savuti) in Botswana und Hwange in Simbabwe. An den
Viktoria Wasserfallen am Sambesi endete die 2. Reise.

Mit Karin Bohrer und Lothar Meckling

Fr 20.05.2022 15.00 -17.00 Uhr Moorhus

BNE-Veranstaltung 7-1Jahre
Feuerbohne und Kirschtomate - kunterbunte
Gartenwerkstatt

Mit den Handen in der Erde wiihlen, Samen saen,
Gemisevielfalt entdecken und leckere Rezepte
ausprobieren: In der Gartenwerkstatt reisen wir nach
Siidamerika und lernen die Welt der Hiilsenfriichte
kennen, machen Leckeres aus frischen Krautern und
erleben, wie wir einen Mini-Garten fir die Fensterbank
anlegen kdnnen.

Mit Ramona Gieseking, Bildungsteam
4 € proPerson
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Sa 21.05.2022 15.00-16.30 Uhr Moorhus

NABU: Moorfiihrung Familien/Erwachsene
So funktionieren Bdume

Um Uber sie staunen zu kdnnen, muss man etwas Uber sie
wissen! Bei einem Gang durch die siidliche Bruchwald-
Zone des GroRen Torfmoors sammeln wir Informationen
tber Aufbau und Funktionen von Baumen. Wir finden
heraus, warum Baume wichtig sind. Und ab und zu héren
wir ein Baumgedicht.

Mit Gerd-Henrich Nahrwold, zertifizierter Natur- und
Landschaftsfihrer

Mi01.06.2022 14.00-16.00 Uhr Moorhus

NABU: Radtour Erwachsene
"Schafer-Stiindchen" - Radtour ums Moor zu den
Schafen

Ohne Schafe ware das Moor bald ein Wald. Der
hochmoortypische ~ Offenlandcharakter ~ und  die
kurzrasigen Vegetationsstrukturen sollen durch die
Beweidung erhalten bleiben. Sie erfahren mehr Uber
unsere Moorschnucken, ihren Fahigkeiten und Vorlieben
sowie die Herausforderungen des Schafers. Wir besuchen
die Moorschéaferei in Nettelstedt und beobachten die
Landschaftspfleger auf 4 Beinen bei ihrer Arbeit im
Naturschutzgebiet. Bitte bringen Sie Ihr eigenes Fahrrad
mit. Die Wegstrecke betragt ca. 10 km.

Mit Rainer Eschedor, zertifizierter Natur- und
Landschaftsfihrer
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Mo 04.06.2022 10.00 -13.00 Uhr Moorhus

NABU: Seminar Erwachsene
Pflanzen im Umfeld des Moorhuses - Seminar zur
Pflanzenbestimmung

In dem Einfthrungskurs werden die Grundlagen des
Bauplans der Pflanzen und ihrer Systematik erlautert. In
praktischen Ubungen aus dem Umfeld des Moorhuses soll
das  Erlernte  angewendet  werden, um die
Teilnehmer*innen in die Lange zu versetzen, spater selbst
das Pflanzenbestimmen zu vertiefen.

Keine Vorkenntnis erforderlich, fiir Anfanger geeignet.

10 € pro Person

Mit Carsten Vogelsang, Botaniker

S0 05.06.2022 4.30-6.30 Uhr Parkplatz 3

NABU: Moorfiihrung Erwachsene
Erwachendes Moor

Den Sonnenaufgang im Moor mit allen Sinnen erleben.
Lauschen, sehen und riechen wie das Moor erwacht.
Fernglas ist von Vorteil, aber keine Voraussetzung.

Mit Jens Bokenkroger, zertifizierter Natur-und
Landschaftsfihrer

Mi08.06.2022 15.00 -17.00 Uhr Moorhus

BNE-Veranstaltung 7-10 Jahre
Wasserdetektive - dem sauberen Wasser auf der
Spur

Wasser hat viele Besonderheiten und unterschiedlichste
Erscheinungsformen. Wir gehen den Phanomenen dieses
lebenswichtigen Elements auf den Grund: An
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verschiedenen Stationen fiihren wir Experimente durch:
Welche Stoffe |&sen sich im Wasser? Wie wird triibes
Wasser wieder sauber? Spielerisch erleben wir die
Bedeutung von sauberem Wasser fiir uns und in anderen
Teilender Welt.

Mit Ramona Gieseking, Bildungsteam

4 € proPerson
D0 09.06.2022 15.00 -17.00 Uhr Moorhus
BNE-Veranstaltung 8-12 Jahre

Forscher im Moorgarten - Moore, Klima und wir

Gemeinsam erforschen wir das Hochmoor: Mit unseren
Fiiken im BarfuBpfad und mit der Lupe. Warum ist das
GroRe Torfmoor ein extremer Lebensraum und erfordert
faszinierende Anpassungen - wie beim ,fleischfressenden”
Sonnentau? Dariiber hinaus erfiillt das Moor auch eine
ganz wichtige Rolle fiir unser weltweites Klima. Doch
warum wurden friiher Moore zerst6rt? Und heute nach
wie vor auf der ganzen Welt? Welche Méglichkeiten haben
wir, uns fiir mehr Moor- und Klimaschutz einzusetzen?

Mit Julia Lambert, Bildungsteam

5€ pro Person
Sa1.06.2022 10.00 -12.30 Uhr Moorhus
NABU: Moorfiihrung Erwachsene

Brainwalking im GroRen Torfmoor

Wer hat Lust auf einen Erlebnis-Spaziergang mit
Denksport? Beim Gang durchs Moor sollen dabei in
netter Gesellschaft mit Lust und Laune kleine Aufgaben
geldst werden. Es werden dabei alle Sinne geférdert und
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eine geistige Aktivierung in frischer Luft mit Bewegung
erreicht. So werden Kérper und Geist fit!

Mit Ingeborg Horter, Biologin und zertifizierte Natur- und
Landschaftsfihrerin

NABU: Seminar Erwachsene
Was krabbelt, fliegt und summt am Moorhus?
Seminar zur Insektenbestimmung.

Nach einer Einfiihrung in den Bauplan und die Systematik
der Insekten wird im Umfeld des Moorhuses beobachtet
und bestimmt, was dort krabbelt, fliegt und summt. Am
letzten Tag des NABU ,Insektensommers” kénnen die
entdeckten Arten noch online gemeldet werden.

Keine Vorkenntnis erforderlich, fir Einsteiger geeignet.

Mit Wolfgang Brunkhorst
10 € pro Person
NABU Familien

Das Moorhus 6ffnet seine Tir

Am Aktionstag ,Liibbecke on tour - Auf nach Gehlenbeck”
6ffnet das Moorhus seine Tiiren fiir alle Interessierten.
Fir die kleinen Gaste wird eine Bastelaktion angeboten.

Eintritt frei

TAGDER OFFENENT
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Sa25.06.2022 14.00-16.00Uhr  Parkplatz 3

NABU: Moorfiihrung Familien
Das Moor muss nass! - Prima Klima im Moor

Diese Fiihrung beschéftigt sich mit dem Wasserhaushalt
des Hochmoores. Dariiber hinaus erfahren die Teilnehmer
Wissenswertes Uber die Geschichte des Moores, die
Renaturierung und Wiederverndssung dieser
eindrucksvollen Landschaft. Friedhelm Koch erklart
wdhrend der zweistiindigen Wanderung, die fiir die ganze
Familie geeignet ist, Wichtiges iber die Zusammenhénge
des sauren Wassers mit dem Moorwachstum des
Hochmoores und der Vegetation des Niedermoores.
Gleichzeitig kénnen die Besucher*innen die erwachende
Natur des Friihlings und das Leben im Moor beobachten.

Mit Friedhelm Koch, zertifizierter Natur- und
Landschaftsfihrer

Sa25.06.2022 20.00-22.00Uhr  Parkplatz5

NABU: Moorfiihrung Erwachsene
Abendspaziergang mit der Moorhexe

Begleiten Sie die Moorhexe auf einem Abendspaziergang
durch das GroRe Torfmoor. Im Licht der letzten
Sonnenstrahlen begeben Sie sich auf die Suche nach
fleischfressenden Pflanzen, Irrlichtern und Moorleichen.
Vielleicht hdren Sie sogar das eigentiimliche Gemecker
der Himmelsziege? Entdecken Sie die Weite und
Schonheit des Hochmoores und genielen Sie diese
faszinierende Landschaft mit allen Sinnen...

Bitte an festes Schuhwerk und Mickenschutz denken.

Mit Daniela Herbers, zertifizierte Natur- und
Landschaftsfihrerin
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S026.06.2022 10.00 -12.00 Uhr Parkplatz 3

NABU: Moorfiihrung Erwachsene/Familien
Das GroRe Torfmoor, alles was man wissen sollte

Erwachsene und Familien erfahren bei dieser
Moorfiihrung jede Menge Grundlagenwissen zum Thema
,GroRes Torfmoor”: Wie ist es entstanden - und warum
gerade hier? Was sind die Besonderheiten der Tier- und
Pflanzenwelt? Welche Bedeutung haben Moore fiir unser
Klima? Was haben die Menschen friher mit dem Torf
gemacht? Brauchen wir ihn heute immer noch...?

Mit Erich Sommer, zertifizierter Natur- und

Landschaftsfiihrer
Mi29.06.2022 10.00 -12.00 Uhr Moorhus
BNE-Veranstaltung ab 8 Jahre

OkoLOGISCH faszinierendes Moor

Die okologischen Zusammenhdnge im Moor sind
atemberaubend! Wir begeben uns auf einen gemeinsamen
Spaziergang durch das Moor und héren von groRartigen
Besonderheiten der dort lebenden Tiere und Pflanzen. Wir
finden heraus, ob das Moor unser Wetter beeinflusst und
wie es insgesamt funktioniert. Auf geht's, lasst uns das
Moor als Ganzes besser verstehen!

Mit Melissa Berens, Bildungsteam
4 €proPerson
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NABU: Radtour Erwachsene
Radtour ins Alte Moor - das unbekannte
Schutzgebiet in der Nachbarschaft

Das Naturschutzgebiet "Altes Moor" ist eines der
wertvollsten Niedermoore in Nordrhein-Westfalen, aber
nahezu unbekannt. Es liegt nordlich des Mittellandkanals
in der Nachbarortschaft Frotheim.

Das 62 ha grolle Gebiet mit urwiichsigen, sumpfigen
Flachen mit Timpeln, Moorwéldern und Feuchtwiesen
beherbergt seltene Pflanzenarten wie Knabenkrauter und
gefahrdete Wiesenvigel.

Wir gehen mit dem Fahrrad (ca. 15 km) und zu FuR auf
Entdeckungsreise.

Mit Rainer Eschedor, zertifizierter Natur- und
Landschaftsfihrer
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Kindergeburtstage am GroRen
Torfmoor feiern

TRiRE

Unter dem Motto ,grolle Feste fiir kleine Gaste"
sorgt unser NABU-Team fir ein unterhaltsames
Programm fir Ihren Kindergeburtstag!

Zur Auswahl stehen:

* eine Moorwanderung mit dem
Junior-Moorfihrer

* einBesuch beider Moorhexe
* eine spannende Schatzsuche oder
» einkreativer Bastelgeburtstag im Moorhus.

Alle Aktionen dauern ca. zwei Stunden und es
entstehen Gebiihren in Hohe von 120,00 € fir
maximal 10 Kinder im Alter von sieben bis zwolf
Jahren.

Sollten Sie Fragen haben, sprechen Sie uns gerne an!

kontakt@moorhus.eu

05741/2409505

Wir freven uns anf Ihren Besuch!
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WIE SIE UNS FINDEN

EP
5 8 4
i | 7
NABU Besucherzentrum Moorhus

Frotheimer StraRe 57a
32312 Libbecke

€ Richtung Libbecke

05741/2409505

www.moorhus.eu

1.April -30.September
Mittwoch-Samstag 14:00-18:00 Uhr

Sonn—und Feiertage 11:00-18:00 Uhr

1.0ktober - 31.Marz
Mittwoch-Samstag 14:00-17:00 Uhr

Sonn— und Feiertage 11:00-17:00 Uhr

Mo und Di Ruhetag (auRer an Feiertagen)

Dezember geschlossen

Januar nur Samstag und Sonntag geoffnet
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