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Preise
NABU-Moorführungen:

6 € für Erwachsene
3 € für Kinder
Ermäßigungen für NABU-Mitglieder

BNE- / Kinder- / sonstige Veranstaltungen:
Preise pro Person unter den Beschreibungen

BNE-Module:
25 € pro Person, inkl. Mittagsimbiss
kostenlos für Teilnehmer*Innen des 
Landesprogramms "Schule der Zukunft" 
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Anmeldungen
Bitte melden Sie sich mindestens drei Tage im Voraus 
telefonisch an: 05741 - 240 95 05 
(Mo-Fr 09.00-12.00 Uhr und während der Öffnungszeiten)

http://www.moorhus.eu/


.

Über uns
Das  NABU  Besucherzentrum  Moorhus  liegt  direkt  am
Großen  Torfmoor,  dem  einzigen  Hochmoor  und  größtem
noch verbliebenen Moorgebiet in Nordrhein-Westfalen.  Die
467 ha bieten ein Refugium für viele seltene Arten und geben
die Möglichkeit,  typische Brutvögel,  Torfmoose,  Sonnentau
oder Moorfrösche zu entdecken. 

Wir  sind  als  zertifiziertes  BNE-Regionalzentrum für  den
Kreis  Minden-Lübbecke  eine  außerschulische  Bildungsein-
richtung für nachhaltige Entwicklung. 

In  diesem  Programmheft  finden  Sie  Kinderaktionen,  Moor-
führungen, Familientage, Seminare und Fortbildungen. Fest-
angestellte, Moorführer*innen und Ehrenamtliche bieten ein
abwechslungsreiches Angebot für (fast) alle Altersgruppen. 

Im Allgemeinen finden die Veranstaltungen bei jedem Wetter
statt! Bitte denken Sie bei Aktionen im Freien an:

• dem Wetter angepasste Kleidung
• festes Schuhwerk
• gegebenenfalls Mücken-/ Zeckenschutz

...
Schon gewusst?
Alle Moorführungen und BNE-Aktionen können Sie auch zu
einem  individuellen  Termin  für  Ihre  Gruppe  buchen.  Bitte
sprechen Sie uns an!
Moorführungen: kontakt@moorhus.eu

BNE-Veranstaltungen: BNE@moorhus.eu
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BNE – Was ist das?
BNE steht für „Bildung für nachhaltige Entwicklung“. BNE 
möchte Kinder, Jugendliche und Erwachsene zu zukunfts-
fähigem Denken und Handeln befähigen. Ihnen soll bewusst 
gemacht werden, welche Konsequenzen ihr Handeln hat – 
sowohl in ökologischer, sozialer als auch wirtschaftlicher 
Hinsicht – damit auf lange Sicht ein nachhaltiges, friedliches 
Zusammenleben auf der Welt möglich ist.



Veranstaltungsübersicht

Datum      Zeit            Veranstaltung                                                          Seite  

Juli
Di  05. 10.00 AbenteuerMoor-Rallye 6
Do 07. 10.00 Wasserdetektive     
Sa 16. 21.00 Mondscheinwanderung mit d. Moorhexe     7
So 17. 14.00 Das Moor muss nass! - Prima Klima... 
Di 19. 10.00 ÖkoLOGISCH faszinierendes Moor                 
Fr 22. 20.00 Sommerliches Flair u. Sonnenuntergang 8
Do 28. 10.00 Forscher im Moorgarten...                  

August
Di  02. 10.30 Auf den Spuren der Wölfe            9     
Mi 03. 19.00 Feierabendspaziergang: Sommerabend    
Do 04. 10.30 Wildbienenworkshop                       
Fr  05. 17.00 Radtour ums Moor zu vergessenen Orten 10
Sa 06. 14.00 Moorblumen und Gewässervögel                    
So 14. 10.00 Das Große Torfmoor, alles was man…         11
So 14. 14.00 Das Moor muss nass! - Prima Klima…        
Fr 19. 17.00 Die Hochmoorflora –Überlebenskünstler   
So 28. 10.00 Mehr Spaß beim Fotografieren – Fotokurs 12
Di 30. 09.00 BNE-Modul: V. Fußabdruck z. Handabruck 13
                                        
September
Do 01. 16.00 Achtsamkeit in der Natur 14
Sa 10. 09.00 Altweibersommer im Großen Torfmoor
So 11. 12.00 Fantasie der Moore - Zeichnen&kolorieren  
Sa 17. 10.00 Wie der Vater so der Sohn – Moorerlebnis 15
Sa 17. 13.00 Auf der Suche nach dem Kranich
Sa 17. 13.00 Dütt un' Datt van ulln wat 16
Sa 17. 15.00 Lesung: Kleine&große Eskapaden in OWL
So 18. 12.00 Familienfest: Bunte Vielfalt im Moorgarten 17
So 18. 14.00 Das Moor muss nass! - Prima Klima...   18
Sa 24. 06.30 Pilgerspaziergang
So 25. 10.00 Abenteuer Hochmoor
Di 27. 15.00 Schokoreise – Von der Kakaopflanze bis ... 19
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Veranstaltungsübersicht

Datum      Zeit            Veranstaltung                                                           Seite  

Oktober
Di 04. 10.00 Moorexperten-Rallye 19
Do 06. 10.00 Blumenfarbe und Beerentinte
Di  11. 10:30 Ein Igel im Garten 20
Mi 12. 10:30 Upcycling Shampooflasche 
Fr. 14. 17.00 Abendlicher Herbstspaziergang                   
Mi 26. 9.00 BNE-Modul: Artenvielfalt und BNE 21
So 30. 14.30 Kranichexkursion in das Rehdener Moor

November
So 13. 10.00 Das Große Torfmoor, alles was man… 22
Do 17. 19.00 Schäfer-Stündchen – Vortrag
Fr  25. 19.00 Zeugen der Vergangenheit – Vortrag

Dezember
Do 08. 15.00 Wunderwelt der Bienen 23
Mi 14. 15.00 Naturkosmetik selbstgemacht

Wir freuen uns auf euch!
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Juli
Di 05.07.2022                10.00 -12.30 Uhr                     Moorhus
.
BNE-Veranstaltung                       8-12 Jahre

Abenteuer Moor - Actionbound-Rallye

Was hat das Moor mit dem Klimaschutz zu tun? Welche ein-
zigartigen Tiere und Pflanze leben hier? Mit dem Smartpho-
ne und der App Actionbound begeben wir uns auf Abenteuer-
Tour  entlang  des  Großen  Torfmoores:  Es  erwarten  euch
knifflige  Rätsel,  spannende  Teamaufgaben  und  herausfor-
dernde  Aktionen.  Schafft  ihr  es,  alle  Stationen  zu  bewälti-
gen?

Mit Ramona Gieseking, BNE-Bildungsteam

4 € pro Person

Do 07.07.2022               10.00 -12.00 Uhr                       Moorhus
.
BNE-Veranstaltung                        7-10 Jahre

Wasserdetektive -  Dem Wasser auf der Spur

Wasser hat viele Besonderheiten und unterschiedlichste Er-
scheinungsformen.  In  der  Wasserwerkstatt  gehen  wir  den
Phänomenen  dieses  lebenswichtigen  Elements  auf  den
Grund: An verschiedenen Stationen führen wir Experimente
durch: Kann Eis schwimmen? Wie wird trübes Wasser wieder
sauber? Wir erforschen mit Kescher und Mikroskop die Le-
bewesen im Teich und beschäftigen mit uns mit der Bedeu-
tung von sauberem Wasser für uns und in anderen Teilen der
Welt. 

Mit Ramona Gieseking, BNE-Bildungsteam

4 € pro Person
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Sa 16.07.2022               21.00 -22.30 Uhr                        Moorhus
.
NABU: Moorführung                       9-12 Jahre

Mondscheinwanderung mit der Moorhexe

Unsere  kleine  Nachtwanderung  führt  uns  durch  das  mysti-
sche Große Torfmoor zu einem der Beobachtungstürme. Auf
dem Weg dorthin machen wir Bekanntschaft mit den Jägern
der Nacht,  fleischfressenden Pflanzen und Irrlichtern.  Nach
einer Pause mit Hexentrunk geht es entlang der Kopfweiden
zurück zum Moorhus.

Mit Daniela Herbers, zertifizierte Natur- und Landschafts-
führerin

So 17.07.2022           14.00-16.00 Uhr                 Parkplatz 3
.
NABU: Moorführung                           Familien

Das Moor muss nass! - Prima Klima im Moor         

Diese Führung beschäftigt sich mit dem Wasserhaushalt des
Hochmoores.  Darüber  hinaus  erfahren  die  Teilnehmenden
Wissenswertes über die Geschichte des Moores, die Renatu-
rierung und Wiedervernässung dieser eindrucksvollen Land-
schaft.  Friedhelm  Koch  erklärt  während  der  zweistündigen
Wanderung Wichtiges über die Zusammenhänge des sauren
Wassers mit dem Moorwachstum des Hochmoores und der
Vegetation des Niedermoores. 

Mit Friedhelm Koch,  zertifizierter Natur- und Landschafts-
führer
.
Di 19.07.2022               10.00 -12.00 Uhr                       Moorhus
.
BNE-Veranstaltung                       8-12 Jahre

ÖkoLOGISCH faszinierendes Moor

Die ökologischen Zusammenhänge im Moor sind atemberau-
bend! Wir begeben uns auf einen gemeinsamen Spaziergang
durch das Moor und hören von großartigen Besonderheiten
der dort lebenden Tiere und Pflanzen. Wir finden heraus, ob
das  Moor  unser  Wetter  beeinflusst  und  wie  es  insgesamt
funktioniert. Auf geht’s, lasst uns das Moor als Ganzes bes-
ser verstehen!. 

Mit Melissa Berens, BNE-Bildungsteam
4 € pro Person
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Fr 22.07.2022            20.00-22.00 Uhr                   Parkplatz 3
.
NABU: Moorführung                  Erwachsene

Sommerliches  Flair  und  Sonnenuntergang  im  Großen
Torfmoor 
Die Sonne spiegelt sich im braunen Wasser der Moortümpel.
Der  Himmel  färbt  sich  langsam  in  den  aufregendsten  Rot-
und Violett-Tönen. Der Sonnenuntergang zieht uns jedes Mal
aufs Neue  in seinen  Bann,  lässt  uns besinnlich werden  und
den Moment in vollen Zügen genießen. Wir gehen durch die
offene Landschaft. Vom Stellerieger Damm können Sie den
romantischen  Sonnenuntergang  genießen.  (Sonnenunter-
gang um 21:15 Uhr)

Mit Rainer Eschedor, zertifizierter Natur- und Landschafts-
führer 

Do 28.07.2022              10.00 -12.00 Uhr                       Moorhus
.
BNE-Veranstaltung                       8-12 Jahre

Forscher im Moorgarten – Moore, Klima und wir

Gemeinsam erforschen wir das Hochmoor:  Mit unseren Fü-
ßen im Barfußpfad und mit der Lupe. Warum ist das Große
Torfmoor ein extremer Lebensraum und erfordert faszinie-
rende Anpassungen - wie beim „fleischfressenden“ Sonnen-
tau? Darüber hinaus erfüllt das Moor auch eine ganz wichtige
Rolle für unser weltweites Klima. Doch warum wurden früher
Moore  zerstört?  Und  heute  nach  wie  vor  auf  der  ganzen
Welt? Welche Möglichkeiten haben wir, uns für mehr Moor-
und Klimaschutz einzusetzen?

Mit Melissa Berens, BNE-Bildungsteam

4 € pro Person
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August
Di 02.08.2022                10.30-12.30 Uhr                        Moorhus
.
BNE-Veranstaltung                         7-10Jahre

Auf den Spuren der Wölfe                         

Heute wird Rotkäppchen auf die Probe gestellt! Sind Wölfe
tatsächlich so gefährlich, wie ihnen im Märchen nachgesagt
wird?  Gemeinsam  und  spielerisch  begeben  wir  uns  auf  die
Spur der Wölfe und wollen herausfinden, ob und wie ein Zu-
sammenleben von Wolf und Mensch funktionieren kann.

Mit Julia Lambert, BNE-Bildungsteam
4 € pro Person

Mi 03.08.2022              19.00-21.00Uhr                   Parkplatz 3
.
NABU: Moorführung                  Erwachsene

Feierabendspaziergang: Ein Sommerabend im Moor

Das Leben im Moor ist im Sommer auf dem jahreszeitlichen
Höhepunkt. Dank langer Tage wächst und blüht es überall üp-
pig und die Heide färbt die Landschaft leuchtend violett. Wir
entdecken die Weite und Schönheit des Hochmoores bei ei-
nem entspannten Spaziergang zur Feierabendzeit. 

Mit Daniela Herbers, zertifizierte Natur- und Landschafts-
führerin

Do 04.08.2022             10.30-12.30 Uhr                           Moorhus
.
BNE-Veranstaltung                         7-10Jahre

Wildbienenworkshop

Die „wilde“ Verwandte der Honigbiene lebt ganz anders und
macht  für  uns  keinen  Honig.  Aber  warum  sind  Wildbienen
trotzdem für uns Menschen so nützlich? Auf der Wiese des
Moorgartens halten wir Ausschau nach ihnen. Wir erfahren,
warum sie in Gefahr sind und diskutieren, wie wir ihr helfen
können. Wie sähe unser Supermarkt ohne Bienen aus...? Ge-
meinsam werden wir aktiv!

Mit Julia Lambert, BNE-Bildungsteam
4 € pro Person
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Fr 05.08.2022             17.00-19.30 Uhr                             Moorhus

NABU: Fahrrad-Moorführung                  Erwachsene

Radtour ums Moor zu vergessenen Orten - eine Füh-
rung mit dem Fahrrad zu historischen
Punkten im Naturschutzgebiet

Sie radeln auf befestigen Wegen um bzw. durch das Große
Torfmoor. Dabei lernen Sie die Moorlandschaft aus einer ver-
gangenen Zeit kennen. Der Radguide erzählt Anekdoten über
den  alten  Schäfer  Westerfeld,  löst  das  Rätsel  über  den
Wüstenexpress  und  klärt  auf,  wer  für  die  Bademoorteiche
verantwortlich war. Die Streckenlänge beträgt ca. 12 km. 

Bitte bringen Sie ihr eigenes Rad mit. 

Mit Rainer Eschedor, zertifizierter Natur- und Landschafts-
führer 

Sa 06.08.2022              14.00-16.00 Uhr                   Parkplatz 3

NABU: Moorführung                                         Erwachsene

Moorblumen und Gewässervögel – Naturkundliche  
Führung

Üppige Blüten wachsen auf dem Torfboden eigentlich nicht,
vielleicht abgesehen von der Besen- und Glockenheide. Grä-
ser und Binsen prägen das Landschaftsbild im Großen Torf-
moor. Aber man kann auch zierliche und schöne Moorblumen
wie  Lungenenzian,  Rosmarinheide  und  Sumpfcalla  entde-
cken. 

Auf den Wasserflächen sind viele Gänse- und Entenarten zu
sehen. Grau-, Kanada- und Nilgänse halten sich fast das gan-
ze Jahr im Moor auf. Mit etwas Glück können Teilnehmende
neben Stockenten auch Krick- und Knäckenten beobachten.
Schnepfenvögel  leben  in  Feuchtwiesen  und  Mooren.  Am
Uferrand stochern der Große Brachvogel und die Bekassine
mit ihrem langen Schnabel nach Nahrung. 

Mit Rainer Eschedor, zertifizierter Natur- und Landschafts-
führer 
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So 14.08.2022             10.00 – 12.00 Uhr             Parkplatz 3

NABU: Moorführung                  Erwachsene/Familien

Das Große Torfmoor, alles was man wissen sollte

Erwachsene und  Familien  erfahren  bei  dieser  Moorführung
jede  Menge  Grundlagenwissen  zum  Thema  „Großes  Torf-
moor“: Wie ist es entstanden – und warum gerade hier? Was
sind die Besonderheiten der Tier- und Pflanzenwelt? Welche
Bedeutung   haben  Moore  für  unser  Klima?  Was  haben  die
Menschen früher mit  dem Torf gemacht? Brauchen wir ihn
heute immer noch...? 

Mit Erich Sommer, zertifizierter Natur- und Landschaftsfüh-
rer

So 14.08.2022              14.00-16.00 Uhr                     Parkplatz 3

NABU: Moorführung                           Familien

Das Moor muss nass! - Prima Klima im Moor         

Diese Führung beschäftigt sich mit dem Wasserhaushalt des
Hochmoores.  Darüber  hinaus  erfahren  die  Teilnehmenden
Wissenswertes über die Geschichte des Moores, die Renatu-
rierung und Wiedervernässung dieser eindrucksvollen Land-
schaft.  Friedhelm  Koch  erklärt  während  der  zweistündigen
Wanderung Wichtiges über die Zusammenhänge des sauren
Wassers mit dem Moorwachstum des Hochmoores und der
Vegetation des Niedermoores.

Mit Friedhelm Koch,  zertifizierter Natur- und Landschafts-
führer

Fr 19.08.2022            17.00-19.00 Uhr                  Parkplatz 3

NABU: Moorführung                                         Erwachsene

Die Hochmoor-Flora  -  Überlebenskünstler im  Extrem-
Habitat - pflanzenkundliche Führung

Das Hochmoor ist eine Herausforderung für viele Pflanzen.
Der Boden ist nass und sauer, zudem sehr nährstoffarm. Die
Wachstumsperiode  beginnt  später  als  in  unseren  Gärten.
Pflanzen, die hier überleben wollen, brauchen eine Strategie,
um  die  Widrigkeiten  auszugleichen.  Torfmoose,  Sonnentau
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und Wasserschlauch sind wahre Überlebenskünstler in einem
extremen Lebensraum.

Wird  dieses  Feuchtgebiet  zu  trocken,  wachsen  schnell  und
vermehrt Gräser und Farne, Birken und andere Gehölze. Die-
se  Folgevegetation  wird  zu  einem  Problem  für  die  seltene
und empfindliche Hochmoor-Flora, deren Erhalt auch für die
Artenvielfalt besonders wichtig ist.

Mit Rainer Eschedor, zertifizierter Natur- und Landschafts-
führer 

So 28.08.2022              10.00-15.00Uhr                          Moorhus
.
Naturfotografie-Seminar                             Erwachsene

Mehr Spaß beim Fotografieren – Fotokurs im 
Moorhus 
Der  Kurs  gliedert  sich  in  zwei  Abschnitte.  Zunächst  wird
Friedhelm  Biell  in  die  Technik  der  Fotografie  einführen.
Hierbei wird es um grundsätzliche technische und prakti-
sche Zusammenhänge der Naturfotografie sowie dem Zu-
sammenspiel  von  Belichtungszeit,  Blende  und  ISO  aber
auch um Grundlagen des Bildaufbaus gehen.
Im zweiten Teil werden Friedhelm Biell und Gerd Heinrich
Nahrwold mit den Teilnehmer*innen im Umfeld des Moor-
huses das Gelernte in der praktischen Anwendung vertie-
fen. 

Mit  Friedhelm Biell und Gerd-Heinrich Nahrwold, Naturfo-
tografen

20 € pro Person, inkl. kleinem Mittagsimbiss
max. 12 Teilnehmende

12



Di 30.08.2022              09.00-15.30Uhr                         Moorhus
.
Fortbildung            Lehrkräfte/Erziehende/Multiplikator*innen

BNE-Modul: Vom Fußabdruck zum Handabdruck 
– Wir haben es in der Hand
Der ökologische Fußabdruck zur Berechnung unseres kon-
sumbedingten Ressourcenverbrauchs ist inzwischen weit-
läufig bekannt. Kritisch zeigt er uns, wie viele Erden wir für
unseren Lebensstil  brauchen und zieht uns in die Verant-
wortung. Das kann ziemlich pessimistisch stimmen.

Inzwischen gibt es ein motivierendes Konzept, das sich auf
unsere Handlungsmöglichkeiten konzentriert: Der Handab-
druck. Er setzt sich wie der Fußabdruck zusammen aus den
Bereichen Konsum, Wohnen/ Energie, Ernährung und Mobi-
lität.  Stefan  Rostock,  NRW-Fachpromotor  für  Klima  und
Entwicklung, stellt den Germanwatch e.V.-Handprint vor.

Zu  jeder  Kategorie,  ergänzt  durch  die  wichtigen  Themen
Artenvielfalt und Zusammenleben, bereitet das BNE-Team
des Moorhus Material für den Unterricht vor, um die The-
men handlungsorientiert behandeln zu können. 

Am Ende steht die positive Botschaft: Wir haben es in der
Hand!
Leitung: Melissa Berens

25€ pro Person,  inkl. Mittagsimbiss

Teilnehmer*Innen des Landesprogramms "Schule der Zu-
kunft" kostenlos
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September
Do 01.09.2022              16.00-18.00Uhr                         Moorhus
.
BNE-Veranstaltung                  Erwachsene

Achtsamkeit in der Natur

Nirgendwo ist Achtsamkeit leichter als in der Natur und auf
nichts ist die Natur mehr angewiesen als auf die Achtsamkeit
der  Menschen.  In  der  einzigartigen  Landschaft  des  Großen
Torfmoors  kommen  wir  zur  Ruhe  und  zu  uns.  Durch  kleine
Übungen  erfahren  wir,  wie  sich  das  Naturerleben  entspan-
nend  auf  das  seelische  Wohlbefinden  auswirkt.  Außerdem
gibt es Anregungen, wie man im Alltag kleine, achtsame Aus-
zeiten in der Natur für sich entdecken kann.. 

Mit Melissa Berens, BNE-Bildungsteam

5 € pro Person

Sa 10.09.2022              09.00-11.30Uhr                          Moorhus
.
NABU: Moorführung                  Erwachsene
Altweibersommer im Großen Torfmoor

Im Altweibersommer präsentiert sich uns die Natur noch ein-
mal  von  ihrer  schönsten  Seite.  Der  September  verzaubert
uns  mit  goldenem  Licht  und  silbernen  Spinnfäden.  Erleben
Sie  diese  besondere  Stimmung  bei  einem  morgendlichen
Spaziergang durch das Große Torfmoor.

Mit Daniela Herbers, zertifizierte Natur- und Landschafts-
führerin

So 11.09.2022           12.00-17.00 Uhr                            Moorhus
.
Kreativ-Workshop                                 ab 16 Jahren/Erwachsene
Fantasie der Moore - Zeichnen und kolorieren von fan-
tastischen Wesen 

Ob Hexen, Nymphen oder Irrlichter - das Moor diente oftmals
als schaurige Kulisse vieler Legenden und Sagen. In diesem
Kurs werden wir unserer Kreativität freien Lauf lassen und
mit unterschiedlichen Medien experimentieren. Dabei versu-
chen wir die Natur und das Gesehene neu zu interpretieren. 
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Folgendes  Material  sollte  mitgebracht  werden:  Bleistifte,
Radierer,  Anspitzer,  Farben (Bunt-,  Aquarellstifte, Aquarell-
farben,  Gouache,  Filzstifte,  Kreiden  etc.),  Wasserbehälter,
Pinsel, Malgrund (Papiere, Pappe etc.). 

Mit Eyüp Karakeci, Pflanzenwissenschaftler und Künstler

15 € pro Person

Sa 17.09.2022            10.00-12.00Uhr                      Parkplatz 3
.
NABU: Moorführung               Eltern mit Kindern ab 6

„Wie der Vater so der Sohn – Moorerlebnis für echte 
Männer/Frauen“ – ein kleines Abenteuer für Vater/
Mutter und Sohn/Tochter
Bis  vor  60 Jahren  mussten  die  Kinder  dem  Vater  im  Moor
beim Torfstechen helfen, um Heizmaterial für den Winter zu
haben.  Heute  möchten  wir  auf  abenteuerliche  Weise  aktiv
werden  und  „outd(m)oor“  erleben.  Gemeinsam  wollen  wir
Brücken  bauen,  Moorleichen  suchen,  Torf  kneten  und
Moorwasser trinken. Zum Abschluss gehen wir ins heimische
Watt - barfuß erfühlen wir das nasse Moor in der Matschkuh-
le.

Bitte ein altes Handtuch mitbringen.

Den Eltern obliegt die Aufsichtspflicht. 

Mit Wim Lennart Mars, Junior-Moorführer
und Rainer Eschedor, zertifizierter Natur- und
Landschaftsführer 

Sa 17.09.2022              13.00-14.30Uhr                     Parkplatz 3
.
NABU: Moorführung               Eltern mit Kindern ab 8

Auf der Suche nach dem Kranich

Im „Großen Torfmoor“ ist die Natur besonders und auch für
Kinder  spannend.  Der  Knabe  im  Moor,  das  ist  der  Junior-
Moorführer Wim Lennart, begibt sich mit euch auf die Suche
nach dem Kranich und anderen Bewohnern des Feuchtgebie-
tes. Im Herbst verlassen viele Vögel ihre Brutgebiete und zie-
hen zu den Winterquartieren nach Südeuropa und Afrika. Den
Vogelzug  könnt  ihr  vielleicht  auch  während  dieser  kleine
Wanderung am Himmel beobachten. 
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Über  den  Bohlenweg  geht  ihr  zurück  in  die  Vergangenheit
und  blättert  im  Moorarchiv,  wo  ihr  Moorleichen  entdecken
könnt. Wim Lennart erklärt euch, warum Menschen und Ge-
genstände im Torf gefunden wurden und welche Informatio-
nen  Wissenschaftler  aus  diesen  Fundstücken  erlesen  kön-
nen. Angst braucht ihr bei diesem Thema nicht haben. 

Den Eltern obliegt die Aufsichtspflicht. 

Mit Wim Lennart Mars, Junior-Moorführer
.
Sa 17.09.2022                  13.00-17.00Uhr                 Parkplatz 3

NABU: Moor- und Brennereiführung                  Erwachsene

Dütt un' Datt van ulln wat

Brennend  interessant  und  einzigartig  in  Nordrhein-Westfa-
len ist unser spezielles Angebot, das Natur und Technik ver-
bindet.  Sie  wandern  unter  sachkundiger  Leitung  durch  das
einzigartige  Hochmoor  und  europäische  Naturschutzgebiet
"Großes  Torfmoor"  und  lernen  danach  den  Arbeitsprozess
"vom festen zum flüssigen Korn" im technischen Kulturdenk-
mal und Kornbrennereimuseum „Alte Brennerei“ in Hille ken-
nen.

Mit Rainer Eschedor, zertifizierter Natur- und
Landschaftsführer 

10 € pro Person

.
Sa 17.09.2022                  15.00-17.00Uhr                       Moorhus
.
Lesung                              Erwachsene/Kinder ab 8 Jahren

52 kleine & große Eskapaden in Ostwestfalen-Lippe: Ab
nach draußen!

Draußen unterwegs zwischen Bielefeld,  Paderborn und Gü-
tersloh: Abstecher. Ausflüge. Miniurlaube.

Ob wandern, radeln, paddeln oder in aller Ruhe die Natur ge-
nießen:  52  kleine  und  große  Eskapaden  machen  Lust,  die
schönsten  Ecken  in  Ostwestfalen-Lippe  zu  entdecken.  Für
wenige Stunden, einen Tag oder ein Wochenende – unwider-
stehliche Ausflüge ins Grüne warten. Farben sammeln, einen
Urwald bezwingen oder mystische Moore entdecken – es ist
so einfach, mehr zu erleben als das Bekannte. Also ab nach
draußen!
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.
Bei einem OWL-Quiz wird an die Teilnehmenden eine Ausga-
be der „Eskapaden“ verlost.

Eine Veranstaltung im Rahmen des  Sonderprogramms Auf-
geschlagen! des Landes Nordrhein-Westfalen. 

Gefördert durch:  :    

….

Mit Rebecca Schirge und Ann-Christin Meermeier, Autorin-
nen

6 € pro Person (der Eintritt kommt dem NABU zugute)

.

..

So 18.09.2022                 12.00-17.00 Uhr                      Moorhus

NABU/BNE: Familienfest

BunBuntete  VielVielfalt falt imim  MoorMoorgargartenten
Der NABU und das BNE-Team laden zu einem bunten Famili-
enfest rund um das Thema Artenvielfalt ein, im Rahmen der
BNE-Aktionstage.  Unsere  kleinen  Gäste  können  das  Leben
auf der Wiese bei einer Becherlupen-Safari erforschen und
bei Bastelaktionen im Moorgarten kreativ und aktiv werden.
Für  die  Großen gibt  es abwechslungsreiche  Info- und Akti-
onsstände. 
Natürlich ist auch für das leibliche Wohl gesorgt.
Eintritt frei
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So 18.09.2022                 14.00-16.00 Uhr               Parkplatz 3

NABU: Moorführung                           Familien

Das Moor muss nass! - Prima Klima im Moor         

Diese Führung beschäftigt sich mit dem Wasserhaushalt des
Hochmoores.  Darüber  hinaus  erfahren  die  Teilnehmenden
Wissenswertes über die Geschichte des Moores, die Renatu-
rierung und Wiedervernässung dieser eindrucksvollen Land-
schaft.  Friedhelm  Koch  erklärt  während  der  zweistündigen
Wanderung Wichtiges über die Zusammenhänge des sauren
Wassers mit dem Moorwachstum des Hochmoores und der
Vegetation des Niedermoores.

Mit Friedhelm Koch,  zertifizierter Natur- und Landschafts-
führer

.

Sa 24.09.2022            6.30-8.00 Uhr                     Moorhus

NABU: Moorführung                                Erwachsene

Pilgerspaziergang

Das  Moor  hat  in  den  frühen  Morgenstunden  gerade  im
Herbst seinen besonderen Reiz. Wir wollen auf einem ca. 1,5
stündigen Spaziergang in den Sonnenaufgang auf die Stim-
men der Natur und auf ausgewählte Psalmen lauschen und
uns an Schöpfung und Schöpfer erfreuen.

Mit Martina Schönewolf, zertifizierte Natur- und
Landschaftsführerin

.

So 25.09.2022              10.00-12.30 Uhr                  Parkplatz 3

NABU: Moorführung                                        Erwachsene/Familien

Abenteuer Hochmoor        

Genießen Sie eine Wanderung durch den einzigartigen Natur-
raum und erfahren Sie mehr über die Entstehung des Moo-
res,  seine  typische  Flora  und  Fauna  und  weshalb  intakte
Moore die besten Klimaschützer  sind.      

Mit Ralf Quellhorst, zertifizierter Natur- und Landschaftsfüh-
rer

18



Di 27.09.2022              15.00-17.00Uhr                           Moorhus
.
BNE-Veranstaltung                       8-10 Jahre

Schokoreise  –  Von  der  Kakaopflanze  bis  zu  uns  nach
Hause
Woher kommt eigentlich die Schokolade? Wir machen eine
Reise  um  die  Welt,  sehen  wo  Kakao  wächst  und  wie  er
schließlich zu Schokolade wird. Natürlich wollen wir auch pro-
bieren, welche faire Schokolade euch am besten schmeckt. 
Mit Melissa Berens, BNE-Bildungsteam
6 € pro Person
.

Oktober
Di 04.10.2022              10.00-12.00Uhr                          Moorhus
.
BNE-Veranstaltung                       9-12 Jahre

Moorexperten-Rallye
Moorschnucke Ovis Aries sucht neue Moorexperten! Er hat
Hinweise  im  Moor  versteckt  und  möchte  Euch  mit  Rollen-
spielen  und  Aktionen  den  Lebensraum  Moor  näherbringen.
Wenn Ihr seine Aufgaben erfolgreich erfüllt, wartet am Ende
zur Belohnung eine kleine Überraschung auf Euch…. 
Mit Melissa Berens, BNE-Bildungsteam
5 € pro Person
..
Do 06.10.2022           10.00-12.00 Uhr                      Moorhus
.
BNE-Veranstaltung                                                           7-11 Jahre

Blumenfarbe und Beerentinte – Farbstoffen auf der 
Spur
Farben und bunte Malkreide selbstgemacht – ohne gifte In-
haltsstoffe und aus Rohstoffen, die überall wachsen? In der
Pflanzenfarbenwerkstatt entdecken wir die Welt der Natur-
farben und gehen den Farbstoffen auf den Grund.
Wir  experimentieren  mit  sanften  und  leuchtenden  Farben
aus Gemüse, Gewürzen, Blüten und Blättern und finden her-
aus, wie wir mit Naturfarben auch das Klima und die Wildbie-
nen  schützen  können.  Zum  Abschluss  gestalten  wir  eigene
kleine Kunstwerke und trinken selbstgemachte bunte Limo-
nade.
Mit Ramona Gieseking, Bildungsteam
5 € pro Person
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Di 11.10.2022                  10.30-12.30 Uhr                      Moorhus

BNE-Veranstaltung                                                           7-10 Jahre

Ein Igel im Garten
Wir nehmen heute den Igel unter die Lupe, erfahren allerhand
Wissenswertes  und  finden  heraus,  was  er  zum  Leben
braucht. Dafür schlüpfen wir in einer Fantasiereise in seine
Stachelhaut  und  erleben  einen  Tag  aus  seiner  Sicht.  Wie
könnte auch unser Garten igelfreundlich gestaltet werden?
Mit Julia Lambert, Bildungsteam
4 € pro Person

Mi 12.10.2022             10.30-12.30 Uhr                           Moorhus

BNE-Veranstaltung                                                           9-12 Jahre

Upcycling Shampooflasche 
– Kreativ die Umwelt schützen
Unsere Upcycling-Aktion beginnt mysteriös: Löst das Rätsel
um  eine  scheinbar  harmlose Plastikflasche!  Dabei  sammelt
und sortiert ihr Informationen rund ums Thema Müll im Meer,
um anschließend mit viel Kreativität ans Werk zu gehen.

➔ Bitte bringt eine leere und saubere Shampoo- oder
Duschgelflasche mit.

Mit Julia Lambert, Bildungsteam
5 € pro Person

Fr 14.10.2022             17.00-19.00 Uhr                    Parkplatz 3

NABU: Moorführung                             Erwachsene

Abendlicher Herbstspaziergang „Moor-extrem“ - natur-
kundliche Führung 
Bei  dieser  geführten  Wanderung  können  Teilnehmende  den
Herbst im Großen Torfmoor spüren und eine besondere Atmo-
sphäre  erleben.  Bei  Sonnenschein  ist  ein  goldener  Oktober-
abend natürliches Doping für unsere Seele – bei Wind und Regen
gehen  wir  in  wetterfester  Kleidung  durch  eine  vermeintlich
trostlose Gegend. Wie auch immer das Wetter ist, lernen Sie die
ursprüngliche Landschaftsform mit ihren widrigen Bedingungen
für Pflanzen, Tiere und Menschen kennen. Weshalb ist das Le-
ben im und mit dem Moor kein Zuckerschlecken? Für wen war es
früher von Nutzen, wie ist es heute? 
Mit Rainer Eschedor, zertifizierter Natur- und
Landschaftsführer 
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Mi 26.10.2022              09.00-15.30Uhr                   Finkenburg
.
Fortbildung            Lehrkräfte/Erziehende/Multiplikator*innen

BNE-Modul: Artenvielfalt und BNE – verschiedene      
Lebensräume in der Nachhaltigkeitsbildung
Teiche, Wiesen und der Wald sind ideale Lebensräume, um
Schüler*innen für Umwelt-  und Naturschutzfragen zu be-
geistern. 
Die Fortbildung hat zum Ziel,  Fachwissen zu diesen Öko-
systemen und deren Bedeutung für den Erhalt der lokalen
Biodiversität zu vermitteln. Dabei werden didaktische und
methodische Aspekte für den Unterricht und die Arbeit an
der Schule im Rahmen von BNE und Bezüge zu den SDGs
aufgezeigt. 
Treffpunkt  ist  morgens  im  Grünen  Klassenzimmer  „NSG
Finkenburg“ (in der Nähe der logopädischen Praxis Kolwes,
Marktstr. 31, Lübbecke), nachmittags geht es im Moorhus
weiter.
Leitung: Melissa Berens

25€ pro Person,  inkl. Mittagsimbiss

Teilnehmer*Innen des Landesprogramms "Schule der Zu-
kunft" kostenlos

So 30.10.2022            14.30 Uhr                                Moorhus
.
NABU: Moorführung                       Erwachsene

Kranichexkursion in das Rehdener Geestmoor
Der  abendliche  Einflug  von  tausenden  Kranichen  und  Wild-
gänsen in das Rehdener Geestmoor ist immer wieder ein Er-
lebnis!  Nach einer kurzen Information am Moorhus  geht es
von  dort  mit  dem  eigenen  Pkw/Fahrgemeinschaften  Rich-
tung Wagenfeld zum Rehdener Geestmoor. 
Während der Begehung eines kurzen Rundweges durch das
Moor gibt es Informationen zu Flora und Fauna. In der Abend-
dämmerung erfolgt dann der unvergessliche Einflug der Kra-
niche  und  Gänse  zu  ihren  Ruheplätzen  in  das  renaturierte
Moor.  Dieser kann von einem Aussichtsturm aus gut beob-
achtet werden.
Fernglas und warme, wetterfeste Kleidung sind empfehlens-
wert. 
Mit Klaus Horstmann und Eckhard Schlömer, zertifizierter 
Natur- und Landschaftsführer
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November
So 13.11.2022     10.00-12.00           Parkplatz 3

NABU: Moorführung                  Erwachsene/Familien

Das Große Torfmoor, alles was man wissen sollte

Erwachsene und  Familien  erfahren  bei  dieser  Moorführung
jede  Menge  Grundlagenwissen  zum  Thema  „Großes  Torf-
moor“: Wie ist es entstanden – und warum gerade hier? Was
sind die Besonderheiten der Tier- und Pflanzenwelt? Welche
Bedeutung   haben  Moore  für  unser  Klima?  Was  haben  die
Menschen früher mit  dem Torf gemacht? Brauchen wir ihn
heute immer noch...? 

Mit Erich Sommer, zertifizierter Natur- und Landschaftsfüh-
rer

Do 17.11.2022     19.00-20.30                 Moorhus

NABU: Vortrag                                   Erwachsene

„Schäfer-Stündchen“ – Vortrag über die Moorschäferei

Ohne Schafe wäre das Moor bald ein Wald. Der hochmoorty-
pische Offenlandcharakter und die kurzrasigen Vegetations-
strukturen sollen durch die Beweidung erhalten bleiben. Sie
erfahren mehr über unsere Moorschnucken,  ihren Fähigkei-
ten  und  Vorlieben  sowie  die  Herausforderungen  des  Schä-
fers. Sie erhalten Einblicke in die Moorschäferei in Nettels-
tedt und erkennen, wie wichtig die Landschaftspfleger auf 4
Beinen im Naturschutzgebiet sind. 

Mit Rainer Eschedor, zertifizierter Natur- und Landschafts-
führer

Fr 25.11.2022     19.00-20.30                 Moorhus

NABU: Vortrag                                   Erwachsene

„Zeugen der Vergangenheit“ – über Wege und Leichen 
im Moor – Vortag über Moorarchäologie

Vor mehreren tausend Jahren war unsere Region und das an-
grenzende  Niedersachen  bereits  besiedelt.  Am  Rande  von
Mooren lebten Menschen in germanischen Langhäusern, sie
hielten Vieh und bauten Getreide an.  Begeben Sie sich mit
uns auf die Suche nach Zeugen aus der Vergangenheit. Erfah-
ren  Sie  Geheimnisvolles  aus  einer  unbekannten  Zeit!  Wie
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machten unsere Vorfahren Sümpfe begehbar – und warum?
Wie  alt  sind  diese  Wege  und  Brücken?  Was  sind  Moorlei-
chen? Wie kamen Sie ins Moor? Was wissen wir heute über
sie? ...und was wurde im Großen Torfmoor gefunden? 

Mit Rainer Eschedor, zertifizierter Natur- und Landschafts-
führer

Dezember
Do 08.12..2022     15.00-17.00                 Moorhus
.
BNE-Veranstaltung                                                          8-12 Jahre

Wunderwelt der Bienen - Bienenwachswerkstatt

Spielerisch entdecken wir die Lebenswelt der Wild- und Ho-
nigbienen.  Wir  stauen  darüber,  was  die  Biene  alles  leisten
kann und warum sie so wichtig für unser Ökosystem und uns
Menschen ist. Und zu guter Letzt stellen wir  - passend zur
Weihnachtszeit – Kerzen aus echtem Bienenwachs und Bie-
nenwachstücher  her – ganz ohne Verpackungsmüll und Plas-
tik.

Mit Ramona Gieseking, Bildungsteam

8 € pro Person

..

..
Mi 14.12..2022      15.00-17.00                 Moorhus
.
BNE-Veranstaltung                  ab 10 Jahren

Naturkosmetik selbstgemacht

Ob für euch oder als cooles DIY-Geschenk: Wir stellen selber
Kosmetika und Pflegeprodukte her, die frei von bedenklichen
Inhaltsstoffen  und  dabei  oft  viel  preiswerter  als  im  Laden
sind. Auf welche Inhaltsstoffe sollte man bei Produkten ach-
ten und wie stellt man selber eigene Lieblingsrezepturen zu-
sammen?

Mit Melissa Berens, BNE-Bildungsteam

8 € pro Person
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