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Anmeldungen
Bitte melden Sie sich mindestens drei Tage im Voraus 
telefonisch an: 05741 - 240 95 05 
(Mo-Fr 09.00-12.00 Uhr und während der Öffnungszeiten)

Preise
NABU-Moorführungen:

6 € für Erwachsene
3 € für Kinder
Ermäßigungen für NABU-Mitglieder

BNE- / Kinder- / sonstige Veranstaltungen:

Preise pro Person unter den Beschreibungen

BNE-Module:

25 € pro Person, inkl. Mittagsimbiss
kostenlos für Teilnehmer*innen des 
Landesprogramms "Schule der Zukunft" 

. und für Kooperationsschulen

http://www.moorhus.eu/


Über uns
Das  NABU  Besucherzentrum  Moorhus  liegt  direkt  am
Großen  Torfmoor,  dem  einzigen  Hochmoor  und  größtem
noch verbliebenen Moorgebiet in Nordrhein-Westfalen. Die
467 ha bieten ein Refugium für viele seltene Arten und geben
die Möglichkeit, typische Brutvögel, Torfmoose, Sonnentau
oder Moorfrösche zu entdecken. 

Wir  sind  als  zertifiziertes  BNE-Regionalzentrum für  den
Kreis  Minden-Lübbecke  eine  außerschulische  Bildungsein-
richtung für nachhaltige Entwicklung. 

In diesem Programmheft finden Sie Kinderaktionen,  Moor-
führungen, Familientage, Seminare und Fortbildungen. Fest-
angestellte, Moorführer*innen und Ehrenamtliche bieten ein
abwechslungsreiches Angebot für (fast) alle Altersgruppen. 

Im Allgemeinen finden die Veranstaltungen  bei jedem Wet-
ter statt! Bitte denken Sie bei Aktionen im Freien an:

• dem Wetter angepasste Kleidung
• festes Schuhwerk
• gegebenenfalls Mücken-/ Zeckenschutz
• außerdem: Getränk und evtl. Proviant

...
Schon gewusst?
Moorführungen und BNE-Aktionen können Sie auch zu einem
individuellen  Termin  für  Ihre  Gruppe/Schulklasse  buchen.
Bitte sprechen Sie uns an!
Moorführungen: kontakt@moorhus.eu

BNE-Veranstaltungen: BNE@moorhus.eu
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BNE – Was ist das?
BNE steht für „Bildung für nachhaltige Entwicklung“. BNE 
möchte Kinder, Jugendliche und Erwachsene zu zukunfts-
fähigem Denken und Handeln befähigen. Ihnen soll bewusst 
gemacht werden, welche Konsequenzen ihr Handeln hat – 
sowohl in ökologischer, sozialer als auch wirtschaftlicher 
Hinsicht – damit auf lange Sicht ein nachhaltiges, friedliches 
Zusammenleben auf der Welt möglich ist.



Veranstaltungsübersicht

Datum      Zeit            Veranstaltung                                                          Seite  

Februar
So 05. 09.30 Winterwanderung von Turm zu Turm 6
Sa  11. 10.00 Kreatives Gestalten – Buch binden               
  
März
So 05. 10.00 Das Große Torfmoor, alles was man…     7
Sa 11. 09.00 Vogelstimmen für Anfänger
So 26. 10.00 Abenteuer Hochmoor
Do 30. 09.00 BNE-Modul: Artenvielfalt … Schulgelände 8

April
Sa 01. 06.30 Mystisches Moor - im Nebel und mit Tau 9
Sa 01. 10.00 Die Birke im Moor
So 02. 09.00 Frühlingsspaziergang im Großen Torfmoor
Mo 03. 10.00 Die Schokoreise 10
Mi 05. 10.00 Kunstwerke aus Kunststoff
Do 06. 10.00 Bienenkerzenwerkstatt
Sa 15. 07.00 Sänger im Moor 11
Sa 15. 11.00 Frühjahrsspaziergang durchs Moor
So 23. 14.00 Das Moor muss nass! 12
Sa 29. 10.00 Kreatives Gestalten – Portrait
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Das Lübbecker RepairCafé im Moorhus
Das Moorhus stellt dem RepairCafé Lübbecke einmal im 
Monat Räumlichkeiten zur Verfügung. Erfahrene Repara-
teure helfen Elektrogeräte aller Art zu reparieren, die sonst 
auf dem Schrott landen würden. Auch wer nichts zu 
reparieren hat, kann gerne zu Kaltgetränken, Kaffee und 
einem kleinen Imbiss ins Moorhus kommen.
Zu reparierende, transportable Geräte müssen  
vorab bei Herrn Nierste angemeldet werden:

 05741/2398964      rc@nierste.de
Die Termine für das RepairCafé werden regelmäßig über die 
Presse und auf unserer Homepage bekannt gegeben.



 

Datum      Zeit            Veranstaltung                                                          Seite  

Mai
Sa 06. 03.30 Naturerwachen – Sonnenaufgang-Erlebnis 12
Do 11. 09.00 BNE-Modul: Lernort Bauernhof … 13
Sa 13. 10.00 Moorspaziergang im Frühling … 14
So 14. 10.00 Das Große Torfmoor, alles was man… 
Mi 24. 17.00 Radtour ums Moor zu vergessenen Orten
S0 28. 04.30 Erwachendes Moor 15

Juni
Sa 03. 14.00 Auf der Suche nach dem Kuckuck 15
So 04. 10.00 Ausbildung zur Nachwuchsmoorhexe -1 16
So 11. 10.00 Ausbildung zur Nachwuchsmoorhexe -2
Sa 17. 10.00 Brainwalking im Großen Torfmoor 17
Mi 14. 15.00 Wer klappert auf dem Horst? - Radtour
So 25. 14.00 Das Moor muss nass!

Wir freuen uns auf euren/ihren Besuch!
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NAJU-Kindergruppe „Moorfrösche“
Unsere NAturschutzJUgend-Gruppe trifft sich einmal im 
Monat samstags und plant spannende Aktionen und Ausflüge 
rund um die Themen Naturschutz und Nachhaltigkeit.
Du möchtest mitmachen? Dann melde dich vorher an unter:

 05741/2409505      bufdi@moorhus.eu
Dein erster Tag bei uns ist kostenfrei. Erst wenn du an einem 
weiteren Treffen teilnehmen möchtest und den Moor-
fröschen beitreten willst, fällt ein Jahresbetrag von 18 € an.

Die Termine für die NAJU-Gruppe werden regelmäßig auf 
unserer Homepage www.moorhus.eu bekannt gegeben.

Wir freuen uns dich zu sehen!



Januar
          WINTERPAUSE   

.

Februar
So 05.02.2023               09.00 – 13.00 Uhr              Parkplatz 5
NABU: Moorführung                                    Erwachsene

Winterwanderung von Turm zu Turm
Die Bäume sind in weißen Staub gehüllt, die Seen gefroren
und die Luft eiskalt: Entspannen Sie während einer winterli-
chen  Wanderung  rund  um  das  Große  Torfmoor  (ca.  8  km).
Während wir auf dem roten Rundweg von Turm zu Turm wan-
dern,  erfahren  Sie  Interessantes  über  das  Hochmoor.  Am
Moorhus legen wir eine Pause ein. 

Bitte an festes Schuhwerk, warme Kleidung und ausreichend
zu Trinken für unterwegs denken.

Treffpunkt: Parkplatz P5, Auf dem Aspel, 32312 Lübbecke

Mit  Daniela  Herbers,  zertifizierte  Natur-  und  Landschafts-
führerin

 

Sa 11.02.2023                 10.00 – 14.00 Uhr                      Moorhus
Kreativ-Workshop                         Jugendliche ab 16 Jahren | Erwachsene

Kreatives Gestalten – Buch binden
In  diesem  Workshop  werdet  ihr  ein  eigenes  kleines  Buch
binden. Ich zeige euch Tipps und Tricks, erkläre das Material
und  was  es  zu  beachten  gilt.  In  der  Teilnahmegebühr  ist
jegliches Material enthalten, welches zum Ende des Kurses
mitgenommen werden darf.

Bitte bringt euch einen Pausensnack mit.

Mit Eyüp-Emre Karakeci, Künstler und Biologe
25 € pro Person
Teilnehmer*innen: mind. 5 – max. 10
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März
So 05.03.2023                10.00 – 12.00 Uhr           Parkplatz 3
NABU: Moorführung                Erwachsene | Familien

Das Große Torfmoor, alles was man wissen sollte

Erwachsene und Familien erfahren bei dieser Moorführung
jede  Menge  Grundlagenwissen  zum  Thema  „Großes  Torf-
moor“: Wie ist es entstanden – und warum gerade hier? Was
sind die Besonderheiten der Tier- und Pflanzenwelt? Welche
Bedeutung   haben  Moore  für  unser  Klima?  Was  haben  die
Menschen früher mit dem Torf gemacht? Brauchen wir ihn
heute immer noch...? 

Mit Erich Sommer, zertifizierter Natur- und Landschaftsfüh-
rer

 

Sa 11.03.2023                     9.00 – 11.00 Uhr                 Moorhus
NABU: Führung                     Erwachsene | Familien mit Kindern ab 12

Vogelstimmen für Anfänger 
Die ersten Vogelgesänge ertönen am Morgen  in der  Kälte.
Noch sind wenige Vögel dabei, im morgendlichen Chor ihre
Reviere  gegenüber  den  Artgenossen  abzugrenzen.  Diese
Zeit im Frühjahr, wenn die Zahl der Sänger überschaubar ist,
nutzen  wir  um  die  ersten  Vogelgesänge  zu  lernen,  die  wir
später auch im Garten oder Park vielleicht wieder erkennen
können. 
Falls vorhanden, bitte Fernglas mitbringen.
Mit Heiner Härtel, zertifizierter Natur- und Landschaftsfüh-
rer

 

So 26.03.2023             10.00-12.30 Uhr                  Parkplatz 3
NABU: Moorführung                                       Erwachsene/Familien

Abenteuer Hochmoor        

Genießen Sie  eine  Wanderung  durch  den einzigartigen Na-
turraum  und  erfahren  Sie  mehr  über  die  Entstehung  des
Moores, seine typische Flora und Fauna und weshalb intakte
Moore die besten Klimaschützer  sind.      

Mit Ralf Quellhorst, zertifizierter Natur- und 
Landschaftsführer
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Do 30.03.2023                  09.00-15.30Uhr                    Moorhus
Fortbildung                        Lehrkräfte/Erziehende

BNE-Modul: Artenvielfalt rund ums Schulgelände
Schulgärten  sind  spannende  "Reallabore"  und  bilden  man-
chen  globalen  Zusammenhang  im  Kleinen  verständlich  ab.
Schüler*innen erleben im Garten direkt, was aus ihrem Pla-
nen und Handeln für die Zukunft "erwächst."
 Es geht um eine bunte und vielfältige Gestaltung einzelner
Bereiche auf dem Schulgelände oder im Schulgarten zur För-
derung von sozialem Wohlbefinden sowie auch Artenvielfalt
und Artenschutz, insbesondere für Insekten.
Ein  naturnahes  Schulgelände  bietet  darüber  hinaus  Spiel-
und Bewegungsräume und kann in Verbindung mit Blühstrei-
fen, Gehölzen oder einer Streuobstwiese auch die Funktion
eines Freilandlabors einnehmen. Damit wird das Schulgelän-
de zum lebendigen Lebens- und Lernort für den schulischen
Vor- und Nachmittag und ein Ort der Inklusion, an dem Identi-
fikation,  Empowerment  und  Gemeinschaftsgefühl  erfahren
werden kann.
In verschiedenen  Workshops  widmen wir  uns  der  Realisie-
rung eines Schulgartens sowie der Umsetzung von Pflanzen-
farben- und Gemüse-Projekten.
Leitung: BNE-Team

25€ pro Person,  inkl. Mittagsimbiss

Teilnehmer*Innen des Landesprogramms 
"Schule der Zukunft" und Kooperationsschulen kostenlos

Bildquelle: Naturpark-Rheinland
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April
Sa 01.04.2023          06.30 – 8.30 Uhr                  Parkplatz 3
NABU: Moorführung                                    Erwachsene

Mystisches Moor - im Nebel und mit Tau
Sonnenaufgang um 6:42 Uhr
Im  Moment  des  Sonnenaufgangs  erscheint  es  uns  immer
wieder als würde die Welt zu neuem Leben erwachen. Mys-
tisch  können  Nebel  und  Tau  auf  unserem  morgendlichen
Spaziergang durchs Hochmoor wirken. Hier ist es in der Früh
noch recht still, gelegentlich tuckert ein Schiff über den Mit-
tellandkanal. Motorengeräusche aus der Ferne unterbrechen
die Ruhe in der herbstlichen Moorlandschaft. 
Mit Rainer Eschedor, zertifizierter Natur- und Landschafts-
führer
 
Sa 01.04.2023          10.00 – 12.00 Uhr                  Parkplatz 3
NABU: Moorführung                                    Erwachsene

Die Birke im Moor 
Im Großen Torfmoor findet man  Birken  in großer Zahl. 

Die Birke ist ein Baum von besonderer Bedeutung. Als Pio-
nierpflanze  besiedelt  sie  die  ungewöhnlichsten  Standorte.
Wir kennen sie auch als Boten des Frühlings, so z.B. als Mai-
baum … Bei dem Moorspaziergang sollen uns die Birke, ihre
Bedeutung  und  ihre  Nutzung  durch  den  Menschen  in  ver-
schiedenen  Bereichen  beschäftigen.  Welche  Rolle  spielen
Birken im Moor?  
Mit  Ingeborg  Horter,  zertifizierte  Natur-  und  Landschafts-
führerin
   
So 02.04.2023          09.00 – 11.00 Uhr                 Parkplatz 3
NABU: Moorführung                                    Erwachsene

Frühlingsspaziergang im Großen Torfmoor
Die Tage werden endlich länger und auch unser Moor ist aus
dem  Winterschlaf  erwacht.  Die  Zugvögel  kehren  aus  den
südlichen Gefilden zu uns zurück und die Moorfrösche legen
ihr  himmelblaues  Kleid  an.  Wir  begrüßen  gemeinsam  den
Frühling  mit  einem  morgendlichen  Spaziergang  durch  die
wundervolle Hochmoorlandschaft.
Mit  Daniela  Herbers,  zertifizierte  Natur-  und  Landschafts-
führerin
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OSTERFERIEN 2023
Mo 03.04.2023        10.00 -12.00 Uhr       Moorhus
BNE-Veranstaltung                     10-12 Jahre

Die Schokoreise – Von der Kakaopflanze 
bis zum Schokohasen

Von Afrika oder Mittelamerika bis zu uns nach  Hause  ist
es ein weiter  Weg. Wir lernen  die Herkunft,  das Aussehen,
den Anbau und die Verarbeitung des Kakaos kennen. Dabei
nehmen wir in den Blick, wie viel Geld die Kakaobauern von
einer Tafel Schokolade bekommen. 

Wir stellen uns die Frage: Wie viel ist uns faire Schokolade
wert? Und natürlich darf der Geschmackstest nicht fehlen:
Wir verkosten verschiedene Schokoladensorten.

Mit Linda Olenberg, BNE-Bildungsteam

8€ pro Person

  
Mi 05.04.2023                10.00 -11.30 Uhr                       Moorhus
BNE-Veranstaltung                      8-12 Jahre

Kunstwerke aus Kunststoff: 
Erteil dem Müll eine Abfuhr

Müll stört jeden. Aber jeder macht Müll. Wir überlegen, wie
man Müll vermeiden kann und warum Müllvermeidung wich-
tig ist. Gemeinsam finden wir Alternativen im Alltag, bei de-
nen kein Müll entsteht. Im Anschluss versuchen wir, Müll wie-
derzuverwerten und basteln damit Tierbilder. 

Mit Linda Olenberg, BNE-Bildungsteam

3€ pro Person

  
Do 06.04.2023                10.00 -11.30 Uhr                       Moorhus
BNE-Veranstaltung                      8-12 Jahre

Bienenkerzenwerkstatt – 
Nachhaltig für die Artenvielfalt

Spielerisch entdecken wir die Lebenswelt der Wild- und Ho-
nigbienen.  Wir  stauen  darüber,  was  die  Biene  alles  leisten
kann und warum sie so wichtig für unser Ökosystem und uns
Menschen ist. 
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Und zu guter Letzt stellen wir  - passend zur Osterzeit – Ker-
zen aus echtem Bienenwachs und Bienenwachstücher  her,
ganz ohne Verpackungsmüll und Plastik.

Mit Ramona Gieseking, BNE-Bildungsteam

8€ pro Person

  
Sa 15.04.2023            07.00 –  09.00 Uhr                  Moorhus
NABU: Führung                     Erwachsene | Familien mit Kindern ab 12

Sänger im Moor 
Es ist noch zeitig im Jahr, doch die ersten Zugvögel sind
zurück und bereichern das Vogelkonzert, das im März
noch  übersichtlich  war.  Wir  suchen  uns  die  einfachen
Gesänge aus dem Vogelchor heraus. Für Anfänger ge-
eignet.

Falls vorhanden, bitte Fernglas mitbringen.

Mit Heiner Härtel, zertifizierter Natur- 
und Landschaftsführer

  
Sa 15.04.2023            11.00 –  13.00 Uhr                Parkplatz 3
NABU: Moorführung                                    Erwachsene

Frühjahrsspaziergang durchs Ökosystem Moor 
– wenn das Wollgras blüht!
Das Große Torfmoor ist ein überaus beliebtes Ziel für Spa-
ziergänger,  Fahrradfahrer  und  Sporttreibende.  Es  erwacht
im Frühling und jetzt blüht das Wollgras;  nicht wie vielfach
angenommen  im  Mai.  In  der  dicht  besiedelten  Kulturland-
schaft  besitzt  das  Feucht-  und  Fluchtbiotop  einen  hohen
Stellenwert für bedrohte Pflanzen und Tiere. Darüber hinaus
gewinnen Moore  in Zeiten fortschreitender  Erderwärmung
immer größere Bedeutung für den Klimaschutz. Daher ist es
wichtig, diese besondere Landschaftsform zu erhalten. 

Es  werden  speziell  die  wichtigen  ökologischen  Funktionen
von Mooren thematisiert.  Welche Auswirkungen hatten die
letzten  heißen  und regenarmen  Jahre  auf  das  Ökosystem?
Welche Verbesserungen hat dieser Winter gebracht? 

Mit Rainer Eschedor, zertifizierter Natur- und Landschafts-
führer
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So 23.04.2023            14.00 –  16.00 Uhr              Parkplatz 3
NABU: Moorführung                Erwachsene | Familien

Das Moor muss nass! – Prima Klima im Moor
Die Führung beschäftigt sich mit  dem Wasserhaushalt  des
Hochmoores.  Darüber hinaus erfahren die Teilnehmer Wis-
senswertes über die Geschichte des Moores, die Renaturie-
rung  und  die  Wiedervernässung  dieser  eindrucksvollen
Landschaft. Friedhelm Koch erklärt während der Wanderung,
die für die ganze Familie geeignet ist, Wichtiges über die Zu-
sammenhänge des sauren Wassers mit dem Moorwachstum
des  Hochmoores  und  der  Vegetation  des  Niedermoores.
Gleichzeitig können die Besucher*innen die erwachende Na-
tur des Frühlings und das Leben im Moor beobachten.

Mit Friedhelm Koch, zertifizierter Natur- und 
Landschaftsführer

 

Sa 29.04.2023               10.00 – 15.00 Uhr                   Moorhus
Kreativ-Workshop                                        10-16 Jahre

Kreatives Gestalten – Portrait 
In diesem Workshop werdet ihr ein fantasievolles Acryl-Por-
trait malen.  Dazu erkläre ich euch meinen Prozess von der
Skizze  bis  zum  finalen  Werk.  Bitte  bringt  mindestens  eine
Leinwand (mind. DinA4), Pinsel, Becher und Acrylfarben so-
wie einen Pausensnack mit.
Mit Eyüp-Emre Karakeci, Künstler und Biologe
15 € pro Person
Teilnehmer*innen: mind. 10 – max. 20

Mai
Sa 06.05.2023  03.30 – 06.00 Uhr          Moorhus
NABU: Moorführung                                 Erwachsene

Naturerwachen – Sonnenaufgang-Erlebnis im Moor

Der Beginn des Tages mit dem Erwachen der Natur und dem
Blick nach Osten über die Weite Fläche des Moores ist ein
besonderes Erlebnis. Diese wird begleitet durch das Orches-
ter der erwachenden Vogelwelt, die ihrer arteigenen Drama-
turgie folgt.
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Die Teilnehmenden sitzen allein oder in kleinen Gruppen am
Rande des Moores, verhalten sich still und möglichst unauf-
fällig. Jeder wird von dem Moorführer an seinen Platz abge-
setzt und später dort wieder abgeholt.

Anschließend  findet  im  Moorhus  eine  Nachbesprechung
statt, mit Gelegenheit zum Aufwärmen und Verköstigung der
mitgebrachten Verpflegung oder Heißgetränke.

Bitte mitbringen: ggf. warme Bekleidung, Taschenlampe, Sitz
(Campingstuhl,  Sitzkissen  o.ä.),  Verpflegung,  warmes  Ge-
tränk

Mit  Claus-Michael  Hacker,  zertifizierter  Natur-  und  Land-
schaftsführer
7 € pro Person

Hinweis:  Dieser  Termin  ist  Wetter  abhängig  und  kann  ggf.
kurzfristig abgesagt werden. 

Do 11.05.2023                09.00-15.30Uhr                        Biohof
Fortbildung                        Lehrkräfte/Erziehende

BNE-Modul: Lernort Bauernhof und nachhaltige Ernäh-
rung in Unterricht und Schule
Landwirtschaft geht uns alle an! Sie begegnet uns im Pausen-
brot, in der Schulmensa und als Landschaft, die uns umgibt.
Wir entdecken die Zusammenhänge und globalen Folgen un-
seres  eigenen Handelns  auf die Landwirtschaft  und  entwi-
ckeln konkrete Handlungsoptionen für eine biologische, regi-
onale und faire Schulverpflegung und Konzepte nachhaltiger
Ernährungsbildung.
Im Rahmen dieses BNE-Moduls wird in verschiedenen Work-
shops für diese systematischen Zusammenhänge sensibili-
siert  und  nützliches  Hintergrundwissen  sowie  praktische
Methoden vermittelt, wie sich das Themenfeld „Nachhaltige
Landwirtschaft  und  Ernährung"  im  schulischen  Kontext  er-
lebnisorientiert verankern lässt.
Ein Hofrundgang gibt einen Einblick  in  den Biolandbetrieb.
Der Ort wird vorab bekannt gegeben.

Leitung: BNE-Team

25€ pro Person,  inkl. Mittagsimbiss (Teilneh-
mer*Innen des Landesprogramms "Schule der 
Zukunft" und Kooperationsschulen kostenlos)
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Sa 13.05.2023     10.00-12.00           Parkplatz 3
NABU: Moorführung                 Erwachsene/Familien

Moorspaziergang  im  Frühling  mit Geschichte und Ge-
schichten                                     
Was zeigt uns das Moor im Frühling? Wie ist das Große Torf-
moor  entstanden?  Was  hat  es  bis  zu  seinem  jetzigen  Zu-
stand „erlebt“?
Moore  waren  früher  unwegsamen  Gebiete,  die  den  Men-
schen Furcht einflößten und ihre Fantasie beflügelten. Des-
halb ranken sich viele Geschichten ums Moor.
Mit  Ingeborg  Horter,  zertifizierte  Natur-  und  Landschafts-
führerin
  
So 14.05.2023          10.00 – 12.00 Uhr           Parkplatz 3
NABU: Moorführung                 Erwachsene/Familien

Das Große Torfmoor, alles was man wissen sollte
Erwachsene und Familien erfahren bei dieser Moorführung
jede  Menge  Grundlagenwissen  zum  Thema  „Großes  Torf-
moor“: Wie ist es entstanden – und warum gerade hier? Was
sind die Besonderheiten der Tier- und Pflanzenwelt? Welche
Bedeutung   haben  Moore  für  unser  Klima?  Was  haben  die
Menschen früher mit dem Torf gemacht? Brauchen wir ihn
heute immer noch...? 
Mit Erich Sommer, zertifizierter Natur- und Landschaftsfüh-
rer
  
Mi 24.05.2023              17.00 – 19.30 Uhr                 Moorhus
NABU: Fahrradführung                                 Erwachsene

Radtour ums Moor zu vergessenen Orten 
- eine Führung mit dem Fahrrad zu historischen Punkten
im Naturschutzgebiet                                     
Sie radeln auf befestigen Wegen um bzw. durch das Große
Torfmoor.  Dabei  lernen  Sie  die  Moorlandschaft  aus  einer
vergangenen Zeit kennen. Der Radguide erzählt Anekdoten
über den alten Schäfer Westerfeld, löst das Rätsel über den
Wüstenexpress  und  klärt  auf,  wer  für  die Bademoorteiche
verantwortlich war.
Die Streckenlänge beträgt ca. 12 km. Bitte bringen Sie ihr ei-
genes Rad mit.
Mit Rainer Eschedor, zertifizierter Natur- und Landschafts-
führer

14



So 28.05.2023            04.30 – 07.30 Uhr           Parkplatz 3
NABU: Moorführung                                 Erwachsene

Erwachendes Moor                               

Das Erwachen der Natur im Moor mit allen Sinnen erleben.
Für  das  Beobachten  der  tierischen  Moorbewohner  ist  ein
Fernglas von Vorteil, dies ist aber keine Bedingung.

Mit Jens Bökenkröger, zertifizierter Natur- und Landschafts-
führer 

Juni
Sa 03.06.2023             14.00 – 15.30 Uhr           Parkplatz 3
NABU: Kinder-Moorführung         Familien mit Kindern ab 8

Auf der Suche nach dem Kuckuck 
Im „Großes Torfmoor“ ist die Natur besonders und auch für
Kinder  spannend.  Der  Knabe  im  Moor,  das  ist  der  Junior-
Moorführer Wim Lennart, begibt sich mit euch auf die Suche
nach  dem  Kuckuck und  anderen  Bewohnern  des Feuchtge-
bietes. Vielleicht seht ihr einen blauen Moorfrosch oder hört
eine meckernde Himmelsziege…?
Über  den  Bohlenweg  geht  ihr  zurück  in  die  Vergangenheit
und blättert im Moorarchiv,  wo ihr  Moorleichen entdecken
könnt. Angst braucht ihr natürlich nicht haben. Daneben pro-
biert ihr Moorwasser und erfahrt, wer für den speziellen Ge-
schmack verantwortlich ist und was Torfmoose alles können.
Hinweis: Den Eltern obliegt die Aufsichtspflicht.
Mit Wim Lennart Mars, Junior-Moorführer
  

Bildquelle: Tim Brunkhorst
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So 04.06.2023             10.00 – 12.30 Uhr           Parkplatz 3
NABU: Kinder-Lehrgang                              6-10 Jahre

Ausbildung zur Nachwuchsmoorhexe – Teil 1

Unser Moor ist wunderschön! Hier gibt es besondere Pflan-
zen und seltene Tiere, außerdem sind Moore wichtig für un-
ser Klima. Aber das Moor ist in Gefahr! Lerne von der Moor-
hexe, warum es wichtig ist,  das Moor zu schützen. Mit  viel
Spaß und ein bisschen Magie wirst Du selbst zur Nachwuchs-
moorhexe!

Wichtige Hinweise: 

• 2-teiliger Lehrgang für Kinder, Teil 2 am 11. Juni

• Bitte zu diesem Termin ein altes Handtuch mitbrin-
gen,  außerdem  sollte  die  Kleidung  schmutzig  wer-
den dürfen. 

• Beginn: Parkplatz P3

• Ende: Parkplatz P5, Auf dem Aspel, 32312 Lübbecke 

Kosten: für beide Teile insgesamt 12 € pro Person
Mit Daniela Herbers, Moorhexe und zertifizierte Natur- und
Landschaftsführerin
  
So 11.06.2023             10.00 – 12.30 Uhr                 Moorhus
NABU: Kinder-Lehrgang                              6-10 Jahre

Ausbildung zur Nachwuchsmoorhexe – Teil 2

Unser Moor ist wunderschön! Hier gibt es besondere Pflan-
zen und seltene Tiere, außerdem sind Moore wichtig für un-
ser Klima. Aber das Moor ist in Gefahr! Lerne von der Moor-
hexe, warum es wichtig ist,  das Moor zu schützen. Mit  viel
Spaß und ein bisschen Magie wirst Du selbst zur Nachwuchs-
moorhexe!

Wichtige Hinweise: 

• 2-teiliger Lehrgang für Kinder, Teil 1 am 04. Juni

• Beginn und Ende: Moorhus

Kosten: für beide Teile insgesamt 12 € pro Person
Mit Daniela Herbers,  Moorhexe und  zertifizierte Natur- und
Landschaftsführerin
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Mi 14.06.2023             15.00 – 18.30 Uhr                 Moorhus
NABU: Fahrradführung                                 Erwachsene

Wer klappert auf dem Horst? - Radtour ums Moor zu
den Störchen                              
Entlang der Bäche Bastau und Flöthe,  die das Große Torf-
moor und die Bastauwiesen zwischen Lübbecke und Minden
durchfließen,  brüten  im  Frühjahr  inzwischen  zahlreiche
Weißstörche. Während der ca. 25 km langen Tour fahren wir
einige Horste an. Sie können die Störche beim Brüten/Auf-
zucht und  der  Nahrungssuche beobachten und  erhalten In-
formationen über ihre Lebensweise.   
Bitte bringen Sie ihr eigenes Rad mit.
Mit Rainer Eschedor, zertifizierter Natur- und Landschafts-
führer
  
Sa 17.06.2023             10.00 – 12.00 Uhr                 Moorhus
NABU: Erlebnisspaziergang                 Erwachsene/Familien

Brainwalking im Großen Torfmoor                                     
Wer hat Lust auf einen Erlebnisspaziergang mit Denksport?
Beim Gang durchs Moor sollen  dabei  in netter Gesellschaft
mit Lust und Laune kleine Aufgaben gelöst werden. Es wer-
den dabei alle Sinne gefördert und es wird eine geistige Akti-
vierung in frischer Luft mit Bewegung erreicht. 
 So werden Körper und Geist fit!
Mit Ingeborg Horter, zertifizierte Natur- und Landschafts-
führerin
  
So 25.06.2023            14.00 –  16.00 Uhr              Parkplatz 3
NABU: Moorführung                Erwachsene | Familien

Das Moor muss nass! – Prima Klima im Moor
Die Führung beschäftigt sich mit  dem Wasserhaushalt  des
Hochmoores.  Darüber hinaus erfahren die Teilnehmer Wis-
senswertes über die Geschichte des Moores, die Renaturie-
rung  und  die  Wiedervernässung  dieser  eindrucksvollen
Landschaft. Friedhelm Koch erklärt während der zweistündi-
gen Wanderung, die für die ganze Familie geeignet ist, Wich-
tiges über die Zusammenhänge des sauren Wassers mit dem
Moorwachstum  des  Hochmoores  und  der  Vegetation  des
Niedermoores.  Gleichzeitig  können  die  Besucher*innen  die
herrliche Landschaft und das Leben im Moor beobachten.
Mit  Friedhelm  Koch,  zertifizierter  Natur- und Landschafts-
führer
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            WIE SIE UNS FINDEN       WIE SIE UNS FINDEN       
NABU Besucherzentrum MoorhusNABU Besucherzentrum Moorhus

Frotheimer Straße 57a
32312 Lübbecke

Tel. 05741 2409505
E-Mail: kontakt@moorhus.eu

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

                                                        Öffnungszeiten                           Öffnungszeiten                           
1.  April bis 30. September

Mittwoch bis Samstag 14.00 – 18.00 Uhr
Sonn- und Feiertage 11.00 – 18.00 Uhr

1.  Oktober bis 31. März
Mittwoch bis Samstag 14.00 – 17.00 Uhr

Sonn- und Feiertage 11.00 – 17.00 Uhr

Montag und Dienstag Ruhetag (außer an Feiertagen)

Im Januar nur samstags und sonntags geöffnet!
Dezember geschlossen
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